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RESUMO:

O presente artigo tem por objetivo descrever a experiéncia e percepges iniciais de académicos e um
professor do curso de medicina frente a criacdo de uma Liga Académica (LA), a Liga Académica de
Saude Coletiva e Medicina da Familia (LASCMF). A metodologia utilizada foi o estudo de caso da
pesquisa qualitativa, de carater exploratério, utilizando um questionario aberto para coleta de dados.
O resultado demontrou que a maioria dos entrevistados nao tinha conhecimento do que era uma liga
académica. Porém, relataram que apdés ingresso na universidade, inclusive o professor, demostraram
interesse em participar ou criar uma liga académica (LA). Todos consideraram que as atividades de
uma LA contribuem para a formac¢@o médica, além de ser fator positivo na formagdo do curso de
medicina. Porém, em algumas percepcdes nota-se certa tendencia de que as ligas academicas
possam substituir deficiéncias na formagédo profissional. Portanto, sinaliza a importancia dos ligantes
e seus respectivos orientadores maior atencdo ao objetivo maior de uma liga académica que é um
instrumento extracurricular valioso para a pratica e aprendizado médico. E ndo um instrumento de
especializacao precoce, nem substitutivo da forma¢éo académica da universidade.

Palavras-chave: Ligas Académicas, medicina, forma¢&o médica.

1 INTRODUCAO

Um mecanismo valido de aprendizado pelos académicos de medicina sdo as
Ligas Académicas. Alunos que organizam um grupo para o aprofundamento de
determinadas teméticas, além das visualizadas durante o curso de Medicina, pode
ser a definicdo de Liga Académica. Segundo Hamamoto (2010), nas Ligas ha a
ministracdo de aulas tedricas sobre um determinado assunto, organiza¢édo de cursos

e simpasios, desenvolvimento de projeto de ensino e de extensdo, como também a

! Graduanda em medicina do CCSA da UNIOESTE do Campus de Francisco Beltrdo — PR. E-

mail: poliana_cecilio@hotmail.com.

Graduanda em medicina do CCSA da UNIOESTE do Campus de Francisco Beltrdo — PR. E-
mail: zibettibruna@gmail.com.

Graduanda em medicina do CCSA da UNIOESTE do Campus de Francisco Beltrdo — PR. E-
mail: jaquejumes@hotmail.com.
4 Docente do curso de medicina do CCSA da UNIOESTE do Campus de Francisco Beltrdo —
PR. E-mail: roberto.yamada@yahoo.com.br.

SO

? www.unioeste.br/eventos/conape



mailto:poliana_cecilio@hotmail.com
mailto:zibettibruna@gmail.com
mailto:jaquejumes@hotmail.com
mailto:roberto.yamada@yahoo.com.br

111 Congresso Nacional de Pesquisa em Ciéncias Sociais Aplicadas — 111l CONAPE
Francisco Beltrdo/PR, 01, 02 e 03 de outubro de 2014.

realizacdo de estégios, tudo relacionado com a obter um amplo aprendizado na area
médica.

A fundacdo de uma Liga pode ser realizada por qualquer académico de
medicina matriculado no curso e precisa necessariamente de um Estatuto, para que
haja a regularizacdo desta associacao civil e cientifica livre. Associacao Brasileira de
Ligas Academicas de Medina (2014) comenta que a liga precisa de uma comissao
de estudantes para ser organizada e regida. Também, € preciso que haja um
professor orientador da disciplina da area atuante.

Apos a formagédo do grupo da comissdo que ir4 organizar a Liga Académica €
realizada a selecdo de alunos que irdo fazer parte da Liga. No caso da Liga
Académica de Saude Coletiva e Medicina da Familia (LASCMF) o processo seletivo
para o ingresso de novos membros foi dividida em duas fases: a divulgacédo da data
e dos critérios de selecdo através de uma carta convite para todos os académicos
do curso de medicina na Unioeste — campus de Francisco Beltrdo; a segunda, o
processo propriamente dito conforme ampla divulgacéo foi realizada uma selecao
caracterizada por trés critérios. O primeiro foi uma carta de intencdo em fazer parte
da LASCMF. O segundo foi uma prova dissertativa e por ultimo, uma entrevista com
o professor orientador visando o real interesse do estudante em participar da
LASCMF.

O inicio das atividades da LASCMF foi evidenciado pelas atividades teoricas.
Por meio de metodologia ativa os alunos ministram aulas teéricas com a tematica
escolhida pelo grupo, fundamentado em aulas basicas necesséarias previamente
para participacdo das atividades praticas. Isso tudo supervisionado pelo professor
orientador. Ao termino desta fase, considerado ciclo basico destas aulas tedricas
iniciou-se o0s estagios supervisionados por profissionais colaboradores convidados
nas suas respectivas areas de atuacéo. De acordo com Fernandes e Mariani (2011)
as aulas tedricas concomitante com os estagios serao alicercadas em casos clinicos
gue os ligantes visualizaram nos estagios. Os contetdos ministrados nas atividades
das ligas académicas ndo devem ter acdo corretiva para as eventuais falhas do
curriculo formal, mas servir de ponto de partida para a constante rediscussao e
readequacéo do curriculo devido a necessidade de atualizacao.

Os principais objetivos da Liga Académica de Saude Coletiva e Medicina da

Familia (LASCMF) é inserir o estudante de medicina da unioeste — campus de
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Francisco Beltrdo em contato direto com a esfera relacionada ao dominio da Saude
Coletiva e Medicina da Familia a partir do momento em que estes estejam aptos, a
fim de que compreendam a relevancia dos aprendizados propedéuticos das doencas
cronicas ndo transmissiveis, dos programas nacionais de promocao e prevencao de
doencas, nas construcdes das redes de atencdo a saude e principalmente colaborar
com a formacdo do médico conforme o projeto politico pedagogico do curso de

medicina da Unioeste — campus de Francisco Beltrao:

[...] O perfil do formando é generalista, humanista, critico e reflexivo,
podendo atuar em todos os niveis de atencdo a saude, com base no rigor
cientifico e intelectual. Estdo capacitados ao exercicio de atividades
referentes a promocdo, prevencdo, recuperacdo e reabilitacdo, tanto em
nivel individual quanto coletivo, pautado em principios éticos e na
compreensdo da realidade social, cultural e econbmica do seu meio,
dirigindo sua atuacdo para a transformacdo da realidade, em beneficio da
sociedade [...]. (UNIOESTE, 2013, p.14)

Também a LASCMF atua no estimulo e democratizar 0 acesso da populagéo
quanto aos aspectos abrangentes gerais relacionados a promoc¢do da saude e
prevencado de doencas na area de Saude Coletiva e Estratégia de Saude da Familia.
Objetiva desenvolver trabalhos de extensdo e producao cientifica na comunidade.
Além de promover saude, vigilancia epidemioldgica e elaboracdo de propostas com
a finalidade de melhoria da qualidade de vida nos mais distintos aspectos referente
ao atendimento publico da comunidade local e regional, por meio da atuagéo efetiva
dos membros integrantes ou em conjunto com Orgdos competentes no tocante a
Saude Coletiva e Medicina da Familia.

As Ligas Académicas do Curso de Medicina da Universidade Estadual o
Oeste do Parana (Unioeste) no campus de Francisco Beltrdo sdo regulamentas pelo
Centro Académico Walter Alberto Pecoits (CAWAP) e, suas atividades de ensino,
pesquisa e extensdo propostas em seus estatutos e regimentos internos sao
auditadas por um comité.

Portanto, este artigo discutird a importancia ou ndo da implantagdo de uma
liga académica, especificamente da Liga Academica de Saude Coletiva e Medicina
da Familia (LASCMF) do Curso de Medicina da Unioeste — campus Francisco
Beltrdo.

O objetivo desta pesquisa foi descrever a experiéncia e percepcgdes iniciais de

académicos e um professor do curso de medicina frente a criacdo de uma Liga
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Académica (LA) em um curso recem-criado. Com a coleta de dados através de um

questionario aberto, utilizado na metodologia qualitativa, de carater exploratorio.

2 REFERENCIAL TEORICO

Segundo Hamamoto Filho (2010) o surgimento das Ligas Académicas no
Curso de Medicina foi em 1920, na Faculdade de Medicina da USP-S&o Paulo,
sendo denominado Liga de Combate a Sifilis. Na faculdade de Medicina USP-
Ribeirdo Preto a primeira liga foi fundada em 1957. Em Goias, essa historia é mais
recente e iniciou-se em 1990, com a fundacdo da Liga de Hipertensdo Arterial, na
Universidade Federal de Goias (UFG) (COSTA, 2009).

Torres (2008) confirma que a consolidacdo das Ligas Académicas ocorreu
nos anos da ditadura militar, com o questionamento da esséncia universitaria e do
direcionamento dos avanc¢os do conhecimento. A Constituicdo de 1988, ao ver de
Hamamoto Filho (2011), prevé a acdo concomitante entre ensino, pesquisa e
extensdo, contribuiu para o delineamento de um espectro de acdo das ligas
académicas em que, para cumprir seu objetivo de aprofundamento no conhecimento
para sanar demandas sociais, torna-se necesséario desenvolver integradamente
ensino, pesquisa e extensao.

Kara-José (2007) indaga que o papel fundamental das Ligas Académicas é a
atuacao do aluno junto a comunidade agindo na prevencdo a saude e transformacéao
social, ou seja, o aluno ultrapassa o0s objetivos da pratica médica e tornam-se 0s
atores do processo saude-doenca, desenvolvendo conhecimento cientifico
simultaneamente ao exercicio da cidadania. Também h& o envolvimento de
estudantes em atividades que tentam integrar com colegas da mesma profissédo e de
outras também, a fim de atender a indagacdes e anseios profissionais. Vieira (2004)
confirma também que é um mecanismo de socializacdo e de adaptacdo a uma nova
realidade na vida do estudante de medicina.

Os pontos positivos da insercdo de Ligas Académicas em uma Instituicdo sao

claramente visiveis:

[...] Entretanto, os pontos positivos que podem ser apontados em relacdo as
atividades das ligas académicas parecem ser preponderantes. As ligas
representam uma chance a mais para o aprendizado, que acaba por ocorrer
de uma forma mais dinamica, j& que as atividades séo desenvolvidas pelos

proprios alunos. Podem ser realizadas atividades tedricas, como aulas,
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seminarios, discussfes de textos, apresentacdes de casos clinicos; ou
praticas, por exemplo, atendimento a pacientes, desenvolvimento de
projetos cientificos, acompanhamento de cirurgias, treinamento de técnicas
como intubacdo orotraqueal, confeccdo de curativos e assim por diante.
Parece claro que a convivéncia e a pratica com o dia a dia de uma éarea
acabam por interferir na escolha da especialidade [...] (FERNANDES E
MARIANI, 2011, pag.51)

Ainda, Fernandes e Mariani (2011) afirmam que os aspectos contrarios das
atividades vinculados as Ligas, sendo que pode acarretar em muitos alunos
deixarem as atividades curriculares propria do curso de Medicina e dedicarem as
atividades somente da Liga Académica. Outro problema que pode surgir € o da
“especializagdo precoce”, ou seja, a dedicagdo excessiva a alguma area, deixando
as outras especialidades da medicina em outro plano.

E visivel que ha uma grande expanséo de Ligas académicas no Brasil, isso
favoreceu para o surgimento de organizacGes Estaduais e Nacionais para favorecer
um maior dialogo entre as diferentes Ligas de outras localidades. Um exemplo disso
é Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira, o Comité Brasileiro das Ligas do
Trauma, a Sociedade Brasileira das Ligas Académicas de Clinica Médica, entre
outras. Além dessas associacfes, ha desde setembro de 2005 a Associacéo
Brasileira de Ligas Académicas de Medicina (Ablam), que é o érgdo que vem
reforcar a complexidade organizacional que se pode encontrar neste tipo de
atividade (ABLAM, 2014).

Também Fernandes e Mariani (2011) ressaltam que uma liga académica de
medicina ndo deve ser visualizada como teste vocacional para futura especializacéao
ou ainda uma especializagdo precoce, muito menos algo que permita suprir as
falhas do curriculo da graduagcdo. Com isso, uma liga académica evidencia uma
oportunidade singular para o desenvolvimento de atividades extracurriculares,
direcionadas para educacdo médica, pesquisa cientifica e promocéo da saude, que
quando corretamente direcionada colabora positivamente na formacdo de seus

participantes.

3 METODOLOGIA
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A metodologia utilizada é a pesquisa qualitativa, pois procura-se conhecer a
importancia da criacdo e participagdo de uma liga académica através “de
percepcdes, reflexdo e intuicdo” (TRIVINOS, 1987).

Trata-se de um estudo de caso, pois 0 objeto de pesquisa € uma categoria
denominada unidade, neste artigo, os membros da Liga Académica de Saude
Coletiva e Medicina da Familia (TRIVINOS, 1987).

E de carater exploratorio, pois se trata da primeira pesquisa sobre o tema liga
académica no curso de medicina permitindo os autores “a aumentar sua experiéncia
em torno de determinado tema” para no futuro poder planejar uma pesquisa
experimental (TRIVINOS, 1987).

A coleta de dados foi realizada com um questionario aberto, através
perguntas sobre o conhecimento da liga académica, intencdo de participacdo ou
fundacdo de uma liga e, contibuicbes para a formagdo médica e para o curso de
medicina.

Estas respostas deveriam ser na forma de um relatao com até 10 linha,
digitado no formato Word, com formatacdo em papel A4 (tamanho 21 cm X 29,70
cm), com margem superior e esquerda de 3 cm, inferior e direita de 2 cm, paréagrafo
justificado com recuo de 1,25 cm na primeira linha, fonte Arial, tamanho 12,
espacamento entre linhas 1,5 cm.

Para garantir a privacidade dos académicos e do professor orientador a
identificacdo dos mesmo foi omitida dos relatos e, foram adicionados nameros de
forma aleatdéria no lugar dos nomes dos participantes desta pesquisa. Os
académicos receberam a numeragédo de 1 ao 7 e o professor orientador a

numeracao 8.
4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O curso de medicina se apresenta de modo integral possuindo, ao longo os
seus seis anos, uma grande quantidade de conteudos te6rico praticos. Sabe-se que
a realidade brasileira para os padrées de desenvolvimento da graduacdo em
questdo, se da com poucas disciplinas optativas e com tempo extremamente
reduzido para a realizacdo de atividades extracurriculares. Ainda, segundo

Feuerwerker, 2005, em regra, os conteldos sdo ministrados de modo pouco
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integrado entre as disciplinas e com insuficiente integracdo também entre teoria e
pratica, 0 que tende a tornar o processo ensino-aprendizagem pouco significativo e,
consequentemente, menos produtivo.

Como tentativa de reverter essa situacdo e destinar mais tempo para as
atividades extracurriculares, tem-se empregado a utilizagdo de ligas académicas
atuantes. Prova disso € que nos ultimos anos percebe-se um notavel aumento do
namero de escolas médicas no Brasil as quais vém adotando esse mecanismo para
possibilitar um maior contato com estudos aprofundados bem como atividades
praticas relacionadas com o seu conteudo. Discute-se, entretanto, se estas nao
seriam uma superespecializacado antecipada de graduandos que deveriam estar se
envolvendo com generalidades.

Nesse contexto, vale lembrar que a insercdo dos alunos em ligas académicas
abrangem acdes em saulde, ensino, pesquisa e extensdo; perspectivas que sao
semelhantes nas diversas regifes brasileiras apesar das divergéncias estruturais
nos distintos cenarios da graduacdo médica. Esse fato repercutiu na criacdo, em
setembro de 2006, da Associacdo Brasileira de Ligas Académicas de Medicina -
ABLAM (Associacao Brasileira de Educacao Médica, 2007) durante o 8° Congresso
Brasileiro de Clinica Médica, o qual teve como sede a cidade Gramado/RS,
significando um marco historico na esfera da medicina brasileira.

Um ponto importante quanto o exercicio de acfes extracurriculares, diz
respeito a presenca de atividades de pesquisa na maioria das ligas no Brasil o que
acrescenta em muito a formag¢ao ampla do aluno de medicina em especial. Segundo
Moraes (2000) acredita-se que ao experimentar areas de pesquisa, 0s estudantes
tornam-se potencialmente melhores profissionais pela ampliacdo de sua viséo critica
e de seu poder de reflexao.

Outro ponto a ser mencionado é sobre a estrutura a qual compde uma liga e a
pertinéncia de seu significado. Quanto ao nimero de integrantes, periodicidade das
reunides e tempo minimo de permanéncia estd relacionada a dinamica das
atividades de cada liga em particular e variam de acordo com 0s interesses proprios
da liga em questao.

Na Universidade Estadual do Oeste do Parana, campus de Francisco Beltréo
o curso de medicina foi implantado no ano de 2013. E a Unica graduagdo de

medicina atualmente em curso na regido sudoeste do Parand e conta com um
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quadro diferenciado de apresentacdo das atividades praticas, tanto pelo fato de ser
recente quanto pelo fato de ser a primeira vez que a comunidade em geral
desenvolve contato com académicos de medicina.

Para buscar informacdes acerca do que e como 0s académicos entendiam
uma liga académica, foi solicitado a sete alunos, incluindo os trés autores do
presente trabalho que respondessem, sob forma de relato, relativo aos
guestionamentos realizados. Um orientador também foi escolhido para demonstrar
sua visdo, como profissional atuante e coordenador de uma liga académica. As
perguntas feitas ja foram apresentadas na metodologia do presente trabalho.

Com base nas respostas obitdas algumas abordagens podem ser realizadas.
Quanto ao fato dos entrevistados conhecerem as ligas académicas antes de
entrarem no curso de Medicina e se apresentavam ou ndo a intencdo de participar
e/ou fundar alguma liga as opinides sao divididas. Trés dos entrevistados ja tinham o
conhecimento do que era uma liga, os demais bem como o orientador obtiveram
conhecimento sobre o funcionamento e os objetivos de uma liga a partir do momento
em gue iniciaram a graduacdo ou a atuacdo na area da docéncia. Conforme trecho

dos relatos:

[...] Por relatos de amigos que j& cursavam medicina, pude conhecer
conceitos basicos sobre uma liga antes de ingressar na faculdade, mas
aprendi mais durante o curso, quando as ligas foram surgindo [...]
(ACADEMICO 6)

[...] Quando entrei no curso de medicina ndo sabia da existéncia de ligas
académicas muito menos para o que elas serviam. Inicialmente, néo tive
nenhum objetivo em criar alguma liga ap0s a criagdo feita por outros
colegas o interesse surgiu [...] (ACADEMICO 3).

[...] Meu primeiro contato foi na reunido de colegiado no qual foi
apresentado projetos de ensinos de algumas ligas académicas. Percebi a
falta de uma liga académica muito importante para a formag¢do do médico
conforme preconizado pelo PPP da Unioeste [...] (ORIENTADOR 8).

Relativo ao interesse de participar ou fundar uma liga, € evidente que o
desejo foi concretizado no momento em que 0s estudantes ingressaram na
universidade e passaram a se envolver com atividades envolvidas percebendo a
importancia das propostas extracurriculares ofertadas pela liga, bem como a
necessidade de exercé-las para o aperfeicoamento junto ao meio externo a

academia.

[...] Quando entrei no curso ndo tinha conhecimento do que era uma liga
académica, somente no final do primeiro ano de medicina fiquei sabendo a
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respeito do assunto. Depois da descoberta e das possiveis atividades que
uma liga poderia realizar fora da universidade, tive interesse em montar e
participar [...] (ACADEMICO 1).

Em primeiro lugar, observa-se o desejo por parte dos entrevistados de que as
ligas académicas constituam-se como oportunidades nas quais o aluno possa atuar
como agente de promocéao de saude e de transformacéao social.

Ha o claro anseio de ampliar o objeto da pratica médica em conjunto com a
comunidade local e regional, a fim de evidenciar cada pessoa no ambito particular,
com papel central no processo saude-doenca, englobando aspectos psicossociais,
culturais, ambientais e ndo apenas bioldgicos pré-determinados. Como demostrado
neste trecho deste relato:

[...] Na minha vis&o, as ligas funcionam como um instrumento a fim
de permitir o acesso do aluno a atividades extracurriculares, com o intuito
de acrescentar e aperfeicoar o conhecimento obtido durante o periodo
regular e ensino. Além disso, visto que 0 curso € novo em nossa instituicdo,
as ligas possibilitam um maior contato com a comunidade em geral bem

como as contribuicdes entre os dois meios: sociedade e academia [...]
(ACADEMICO 7).

Dessa maneira, as ligas académicas propiciariam, além do desenvolvimento
de senso critico e raciocinio cientifico, uma pratica mais ampla do exercicio da
cidadania, com o olhar voltado para as necessidades sociais e a integralidade da
assisténcia a saude. (Salgado Filho, 2007; Azevedo et al, 2006; Mafra, 2006).

Em segundo lugar, vale ressaltar a importancia das funcdes atribuidas as
ligas académicas. Observa-se, todavia, que a literatura especifica sobre o papel
dessas ligas bem como o seu impacto na formacdo médica ainda é bastante
escassa. Apesar disso, alguns autores analisaram as contribuicbes das atividades
extracurriculares e certas observactes feitas por eles podem ser aplicadas as ligas
académicas. Tavares et al. (2004) corroboram que estas atividades sdo comuns e
compoem “parte importante do treinamento da maioria dos estudantes de medicina
brasileiros, servindo claramente como complementacdo de seu treinamento
sabidamente deficiente na maioria de nossas escolas”. Percebe-se esta percepcéo

inicial nos seguintes trechos do relato:

[...] As Ligas Académicas possuem um papel essencial para a formacéo
médica, uma vez que € por meio destas que o académico de medicina ira
obter um suporte a mais para a formagédo completa de um médico. No caso
da nossa instituicao, o papel das Ligas Académicas é decisivo para que nés
possamos completar a formacdo médica com todas as areas|...]
(ACADEMICO 4).
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[...] Acredito que as ligas contribuam muito para a formagdo médica, pois
estimulam os alunos a buscarem algo além do que o curso regular de
medicina oferece e no caso do nosso curso, por ser novo, contribui ainda
mais para suprir algumas falhas de aprendizado que encontramos durante a
consolidacdo de um curso recém criado [...] (ACADEMICO 5).

Somado a isso e, juntamente com as entrevistas aplicadas, o estudo de Peres
et al (2007), realizado com alunos de medicina através, entrevistas individuais,
questionarios e dois grupos focais, apontou como motivacdes centrais para
integracdo de atividades extracurriculares em sua pratica estudantil: “tentativa de
preencher lacunas curriculares, integrar-se com colegas, suplementar o curso, obter
bem-estar e atender indagagdes profissionais”.

Percebe-se também, que mesmo sendo clara a funcdo de uma liga, a
definicdo propriamente do que é uma liga € de dificil conceituacado por parte dos
estudantes. Segundo Azevedo et al (2006), as ligas académicas sao organizagdes
estudantis nas quais um grupo de alunos decide se aprofundar em determinado
tema e sanar demandas da populacdo. Caberia aos estudantes a definicdo dos
rumos da Liga, sob orientacdo de um ou mais professores. Desta forma, além de
aulas, cursos, atividades de pesquisa e assisténcia em diferentes cenarios da pratica
médica, seria importante a inser¢cdo dos alunos na comunidade, por meio de
atividades educativas, preventivas ou de promocao a saude, como feiras de saude e
campanhas, objetivando melhorar a qualidade de vida da populacdo e adquirir mais
experiéncia e conhecimento.

Ademais, segundo afirma Kara-José e col. (2007), a diretoria da liga deve ser
renovada a cada ano, o que € importante para a divisdo de responsabilidades entre
0os membros, além de contribuir para constante renovacdo e continuidade da liga
apoés a saida dos membros mais antigos.

Nota-se também, por parte dos académicos, a vontade de estarem mais
frequentemente em contato com a comunidade, a qual possibilita a plena integracéo
do conhecimento adquirido em tempo curricular com as demais atividades
proporcionadas por meio das ligas académicas. Isso também é relevante, ja que
beneficia diretamente a sociedade em geral, visto que, dessa forma, atividades de
extensdo universitaria procuram fazer com que pesquisas e estudos académicos
cheguem mais rapidamente a comunidade por meio da pratica profissional (Salgado
Filho, 2007).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

As percepcOes sobre o conhecimento, participacdo e funcédo das ligas
academicas neste artigo no qual o objeto de pesquisa foi os integrantes da Liga
Académica de Saude Coletiva e Medicina da Familia (LASCMF) demostrou que a
contribuicdo das ligas é oferecer para a formagdo médica, um maior o contato com a
realidade e as diferentes formas de trabalho na area da saude, através da insercao
precoce no ambiente de trabalho pelos futuros médicos. Porém, concomitante as
atividades de pesquisa e extensao.

Percebe-se a preocupacédo da nao dissociacdo das atividades de promocgéao
da saude e prevencdao, recuperacao e reabilitacdo das doencas. Sempre pautado no
conhecimento cientifico, com ética e responsabilidade social. Preocupando-se com a
saude integral do individuo e da coletividade.

As duvidas concentuais sobre a principal funcdo das ligas académicas
também coincidem com a literatura, sinalizando para todos os membros contituintes
das ligas como os académicos, orientadores, colaboradores e centro académico a
necessidade de atitudes pro-ativas para ndo transformar as ligas académicas em
atividades de especializacdo precoce, nem como substituichio da funcdo de
qualificag&o profissional da universidade.

Portanto, o acompanhamento continuo das atividades da liga deve ser
continuo e sempre atualizado, buscando cada vez mais envolver os académicos e a
sociedade local. Acreditando que as ligas académicas (Las) devem ter ndo apenas
relevancia académica, mas também social. Buscando, desta forma, articular
pesquisa e extensdo em suas atividades. Assim, podera oportunizar melhor
formacdao profissional e estender os conhecimentos médicos adquiridos ao longo do
curso, no bem estar da comunidade, contribuindo, em dultima analise, com o

desenvolvimento da assisténcia médica do pais.
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