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RESUMO Este artigo é apresentado sob a forma de estudo de caso, abordando a incluséo social do
idoso e sua participacdo na economia familiar. Para tanto, foi realizada uma pesquisa de campo,
visando mensurar a participacdo econdmica destes em sua familia, tendo se inquirido sobre a média
de rendimentos de cada um, o valor da aposentadoria ou pensao recebida, assim como, o grau de
comprometimento de sua renda pessoal para a manutengdo familiar e ou pessoal. Foi utilizado de
questionarios e de visitas a trinta (30) idosos do municipio de Veré, Parand, sendo a amostra
trabalhada composta por 39% de idosos do sexo masculino e 61% do sexo feminino. As entrevistas
foram feitas durante os meses de agosto e setembro de 2013. Os dados obtidos foram tabulados e
comparados com outros trabalhos sobre o assunto, através de revisdo bibliografica sobre a tematica
central do estudo. Os idosos entrevistados participam da economia familiar em 70% das familias,
sendo que 86% deles possuem renda média mensal entre R$801,00 a R$1.100,00. Quanto a vida
social, 100% deles participam de atividades que Ihes proporcionam bem-estar, estando inseridos na
vida social da comunidade Vereense. Para 70% dos entrevistados, eles sdo 0s principais
responséveis pelo sustento da familia, sendo os valores recebidos importantes para a manutencao
das familias.

Palavras-chave: Aposentadoria; Inclusdo Social; Qualidade de vida.

1. INTRODUCAO

A terceira idade é a fase da vida em que o ser humano ja produziu
economicamente, construiu sua familia, desenvolveu uma carreira e deveria,
segundo a lei natural da vida, colher os frutos e ndo necessariamente, se preparar
para a morte.

Pensar que a idade avancada gera um acumulo de experiéncias,
desenvolvimento de sensibilidade e intuicdo, tornando o ser humano uma pessoa
mais interessante, nem sempre € verdade. Algumas pessoas, ao chegar nessa fase,

buscam a juventude perdida, ou tornam-se amargas e depressivas. O mundo
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moderno ndo estd preparado para receber os idosos, haja vista que todo o
marketing, toda a sociedade, tem se voltado prioritariamente, para as pessoas
jovens e saudaveis.

O Brasil € considerado um pais estruturalmente envelhecido, pois a
expectativa de vida atual é de 75,8 anos (IBGE, 2013), e, conforme proje¢cfes deste
mesmo instituto, em 2030, o Brasil sera o sexto pais com a maior populacdo de
idosos do mundo. Tais estudos indicam a necessidade de reafirmar que o pais ndo é
uma comunidade jovem, como propagado nos anos 70 do século passado, sendo
necessaria uma readequacdo de diversos setores e estruturas de vida, visando
preparacao para a nova realidade.

Portanto o objetivo deste trabalho € o de investigar a situacdo atual da
comunidade que se encontra na terceira idade e sua participacdo na sociedade e na
familia. Analisar a participagdo econdmica do idoso de Veré - Parana, na economia
familiar através de sua contribuicdo financeira, averiguando a qualidade de vida
familiar, a inser¢cdo na vida social através informacdes coletadas a campo junto a
trinta idosos, sobre seus rendimentos mensais e as atividades produtivas e ludicas
existentes.

A existéncia de uma generalizacdo acerca da situacdo do idoso vem
merecendo investigacdes atentas e multidisciplinares, pois € visivel a mudanca
ocorrida nos ultimos vinte anos referentes ndo s6 a longevidade do ser humano, mas
na manutencado de habilidades intelectuais e laborais, que até recentemente néo era
percebida com a frequéncia atual. A afirmacdo de que o idoso possui habilidades
limitadas, com alteracdes emocionais, sociais e fisicas, comeca a se restringir as
regibes sem acesso a informacdo ou sem acesso aos programas e projetos
(publicos e privados) para essa parcela da populacéo.

A legislagéo vigente, como o Estatuto do Idoso, Constituicdo Federal e a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, apresentam que é obrigacao da familia
acolher o idoso com direito a saude, alimentacao, lazer, cultura, atencao, insercao,
valorizagdo, dentre outros. Porém, muitas vezes o idoso ndo possui tais direitos
assegurado, devido ao desinteresse de familiares, além da falta de informacé&o para
0S mesmos. Muitas ocorréncias de abandono, de maus-tratos, de isolamento dos

idosos séao registradas anualmente.
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Deste modo, considera-se relevante que o idoso tenha qualidade de vida,
com seus direitos assegurados, minimizando os efeitos psicossociais que a velhice
acarreta. Um fator que pode contribuir para a qualidade de vida da pessoa idosa é a
valorizacdo, ela perceber que é uma pessoa ainda util para a familia e para a
sociedade, sendo incluida socialmente através de sua participagéo fisica, afetiva e
econdmica na familia. Em alguns casos, pode ser considerado positivo, mas em
outros, em que o idoso considera-se mao de obra gratuita da familia, ndo € uma

situacao positiva.
2. REFERENCIAL TEORICO

O Artigo 1° do Estatuto do Idoso (Lei Federal n° 10.741, de 01 de outubro de
2003), caracteriza a pessoa idosa como individuo com 60 (sessenta) anos ou mais,
sendo que essa idade pode variar em até trinta (30) anos, demonstrando que o
envelhecimento ndo € igual para todos. Para Veras (2003) apud Torres e Sa (2008),
a populacdo idosa € um grupo bastante diferenciado tanto do ponto de vista das
condigbdes sociais quanto dos aspectos demograficos e epidemioldgicos. “Qualquer
gue seja o enfoque escolhido deste grupo populacional, séo bastante expressivos 0s
diferenciais por género, idade, renda, situacdo conjugal, educacédo, atividade
econbmica, etc.” (VERAS, 2003, p.8-9).

A respeito da velhice, Freitas (2006) mostra que a mesma néo pode estar
atrelada somente as perdas, uma vez que o0 idoso pode apresentar um
envelhecimento ativo, quando lhe é oportunizado o bem-estar fisico, social e mental
através do curso da vida, aumentando as expectativas de ter uma vida saudavel e
com gualidade de vida na velhice. Estatisticamente, existe uma categorizacdo dos
idosos sobre a faixa de idade em que se encontra, sendo assim expresso: Idosos
Jovens sdo os que tém entre 60 e 70 anos de idade; Medianamente 1dosos s&o 0s
gue tém entre 70 e 80 anos; e Muito Idosos, 0s que estdo com idade acima de 80
anos. Segundo o “Diagnéstico do Envelhecimento no Brasil” produzido pelo
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome e pela Secretaria Especial
de Direitos Humanos (BRASIL, 2002) a faixa que mais cresce no pais € a dos muito
idosos (mais de 80 anos), cujo aumento médio é de 4,7% contra o indice de 3,5%

dos idosos com 60 anos.
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Quando se comenta sobre participagao familiar e social do idoso, remete-se
a ideia de inclusdo, tema complexo, por se tratar de um publico que, por muitas
vezes, € visto como um publico fragil, em declinio.

O Estatuto do Idoso define alguns aspectos que fortalecem a inclusao social
do idoso na sociedade e na familia, como direito a vida, a informacéo, a vida familiar,
a convivéncia social e comunitaria, ao respeito, a preservacdo da autonomia, de
acessar servicos que garantam condi¢cdes de vida e de participar, opinar e decidir
sobre sua propria vida.

Portanto o Artigo 3° do Estatuto do Idoso apesenta que:

E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida,
a saude, a alimentacdo, a educacdo, & cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, & dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria (BRASIL, 2003, p.).

Além disso, Ramos (2002, p.79) complementa dizendo que “os velhos sao
sujeitos de direitos que continuam sendo seres humanos portadores dos mesmos
direitos dos quais sao sujeitos todas as criaturas de semblante humano”. Uma viséo
mais positiva acerca do envelhecimento é resultado de varios fatores, principalmente
0 numero crescente de idosos no mundo, crescendo também a consciéncia dos
seus diretos.

Segundo afirma Ribeiro (2011, p. 33), “o respeito a populagéo idosa nao é
apenas um preceito constitucional, mas também uma imposicédo ética e moral.” Tal
respeito € evidenciado em todos os aspectos, principalmente, nas questdes que
envolvem a violéncia contra a pessoa idosa através de maus-tratos.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (2013), podem-se
classificar os maus-tratos contra os idosos como abusos fisicos, psicolégicos,
abandonos, negligéncias, autonegligéncias e abusos financeiros. Neste dltimo, de
acordo com Minayo (2008), referem-se principalmente, as disputas familiares pelos
bens materiais, pensfes, aposentadorias ou outros bens. Além disso, os planos de
saude e estelionatérios sdo causadores de abusos econémicos e financeiros contra
0s idosos.

Fernandes (2010), aponta que a aposentadoria € um dos principais itens que

incluem o idoso na economia familiar e social: “a aposentadoria € quase sempre um
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rito de exclusdo. Marca oficialmente a entrada do individuo no mundo da velhice,
com todas as dificuldades, perdas e representagcbes sociais excludentes”
(CARVALHO et al, 1998, p. 28, apud FERNANDES, 2010, p. 43).

Para Mendes et al (2005, p. 424) “a aposentadoria foi concebida como uma
instituicdo social onde assegura aos individuos idosos renda permanente até a
morte”. E sdo muitos os casos de idosos rejeitados pelas familias, grande parte
vivendo isolada e sobrevivendo nas piores condi¢cdes, se sentindo inutilizadas,
angustiadas e depressivas.

Pode-se dizer a respeito da aposentadoria que: “O beneficio previdenciario
continua sendo um componente bastante representativo da renda total, mesmo em
se tratando de classes com faixas salariais elevadas” (CELICH E BALDISSERA,
2010, p. 60). E a aposentadoria a responsavel, em muitos casos, pela total incluséo
do idoso na economia familiar. Contudo, ressalta-se que somente a aposentadoria
nao garante a sobrevivéncia deste:

Cabe ressaltar que a aposentadoria, apesar de ter como proposicdo a
garantia de direitos e de inclusé@o social do idoso na sociedade democratica
brasileira, quanto a seus valores, do ponto de vista econdmico, ndo permite
o atendimento satisfatério das suas necessidades de sobrevivéncia,
especialmente dos mais pobres, que evidenciam um envelhecimento, no
geral, patolégico e com incapacidades associadas (FERNANDES E
FERNANDES, 2010, p. 43).

Na interpretacdo de Goldman (2004), um fator que € abordado em muitos
situacdes, é que a aposentadoria do idoso das camadas mais pobres, passa ser a
Unica fonte de renda da familia, geralmente com filhos e netos desempregados e
com baixo nivel de escolaridade, enfatizando assim, a pobreza vivenciada. Os dados
de que 70% dos pensionistas e aposentados do INSS recebem somente um saléario
minimo por més, confirma a situacdo de pobreza, acentuadamente a de &reas
perifericas e rurais.

Nesses casos, a aposentadoria deixa de ser uma subsisténcia ao idoso e
passa a ser uma valvula de escape para a familia, que ndo podendo sustentar-se
acaba usando o beneficio do idoso com unica renda. Desencadeando assim,
alteracdes emocionais tanto positiva, quanto negativamente.

Outro fator a considerar-se € que, em muitos casos, apds a aposentadoria, 0

idoso continua trabalhando:
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Os baixos valores dos beneficios previdenciarios, somados ao
prolongamento da vida, tém feito com que muitos idosos continuem
trabalhando para garantir uma renda que supra as necessidades individuais
e familiares, pois muitos continuam sendo chefes de familia, ou ainda para
evitar a queda brusca do padrao de vida (CELICH E BALDISSERA, 2010, p.
61).

Em contrapartida, muitos idosos, ao atingirem determinada idade, ndo estéao
mais aptos a trabalhar e, as vezes, sem outras fontes de rendimento, passam por
dificuldades econdémicas, o que pode comprometer sua qualidade de vida e bem-
estar, podendo apresentar doencas do envelhecimento, além de abandono. Esse
periodo, assim, torna-se um momento de crise econdmica, afetiva e social
(FRANKE, 2007).

Desse modo, o papel do idoso na sociedade e na familia, em muitos casos,
remete-se ao apoio financeiro que é dado a familia ou ao consumismo que pode

predominar nesta faixa etaria.

3. MATERIAIS E METODOS

Para realizar o trabalho, empregou-se de pesquisa bibliografica e pesquisa
de campo para coleta de informacgdes sobre a tematica central. As entrevistas foram
realizadas através de visitas ao Grupo de Idosos e residéncias, previamente
agendadas, durante os meses de agosto e setembro de 2013.

A amostra escolhida foi de modo aleatério, com pessoas mais conhecida e
vizinhos em uma faixa etaria que varia de 60 acima.

A pesquisa de campo, com aplicacdo de questionarios a trinta moradores de
Veré, Pr, praticou o que para Lakatos e Marconi (2003) serve para “conseguir
informagdes e conhecimentos de um problema, para o qual busca resposta, ou de
uma hipétese, que se queira comprovar ou ainda descobrir novos fenbmenos e as
relagdes entre eles”.

O questionario utilizado (Anexo 1) foi composto por 25 questdes fechadas e
uma aberta, sendo as respostas apresentadas em formato de graficos, otimizando a
visualizagéo dos resultados, com explicagbes em sequencia. Para Gil (1999, p. 128),
um questiondrio € uma técnica de investigagdo composta por diversas questdes

escritas apresentadas aos entrevistados visando obter um perfil naquele momento,
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de “conhecimento de opinides, crencas, sentimentos, interesses, expectativas,
situacdes vivenciadas etc.”
O objetivodas questdes elaboradas no questionario foi o de pesquisar sobre

a inclusao e participacdo econdmica do idoso na familia.

4. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A populacéo idosa (pessoas com mais de 65 anos) residentes no municipio
de Veré, Parana, correspondem a 9,6% de toda a populagédo, segundo dados do
Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econdmico e Social (IPARDES, 2013),

No que diz respeito a taxa de analfabetismo, entre pessoas com mais de 50
anos, a taxa € de 23,27%. Somam-se a estas informacdes, o dado do IDH-M (indice
de Desenvolvimento Humano — Longevidade), que aponta a expectativa de vida
local em 75,38 anos. Com base nos dados obtidos pelos questionarios aplicados a
um grupo de trinta idosos, a representacdo dos entrevistados por genero ficou
representado por 39% de homens e 61% mulheres.

No grupo entrevistado, 18 pessoas declararam estar casado (a), 8 disseram
ser vilvos, 3 pessoas vivem em unido estavel, amigado(a) ou amasiado(a), e

somente uma pessoa é separada de fato, conforme apresenta o Grafico 1:

GRAFICO 1 - Estado Civil dos Entrevistados
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2013.

Quanto ao tempo em que estdo no relacionamento e situacdo conjugal
declarada, o Grafico 2 apresenta que 9 pessoas entrevistados, que representam

30% da amostra, estdo na situacao civil ha menos de um ano; 3 pessoas de 1 a 5
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anos; 4 pessoas de 5 a 15 anos (10%); 5 pessoas de 15 a 25 anos (26,66%). A
questao sobre o tempo de residéncia ho municipio mostra que 56,66% residem ha

mais de 40 anos, em contrapartida, 20% ha menos de um ano.

GRAFICO 2 - Tempo de estado civil atual e de residéncia na cidade
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2013.

Pode-se observar, no Gréfico 3, que 26 pessoas entrevistadas ndo possuem
terra ou propriedade na area rural, 0 que poderia contribuir para sua rentabilidade

mensal. E que, 4 entrevistados possuem terra no meio rural.

GRAFICO 3 - Se o entrevistado possui propriedade na area rural
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2013.
Quanto a situacdo de moradia dos entrevistados, questionou-se sobre com

guem habitava e o grau de parentesco. Dos idosos entrevistados, 14 residem com o
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companheiro (a); 8 com filhos; 6 com netos e apenas dois idosos residem sozinhos.
Diante do exposto, nota-se que a maioria dos idosos residem com algum familiar.

Em busca de estabelecer as prioridades em termos de necessidades para
uma boa qualidade de vida dos idosos (as), questionou-se sobre a hierarquizacao
destas. Sendo que 18 dos entrevistados consideram a moradia o item de maior
necessidade da familia, seguida de medicamentos com 4 pessoas, 3 entrevistados
necessitam de emprego/ trabalho, 2 pessoas de alimentacdo, uma de tratamento
meédico, uma pessoa necessita de roupas e uma necessita de outro item que nao foi

citado pelo entrevistado, apresentados no Gréfico 4:

GRAFICO 4 - Hierarquizacdo das necessidades dos idosos/as de Veré-Pr no ano de 2013
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2013.

Quanto a composicédo das familias, para 9 dos entrevistados possuem cinco
pessoas compondo sua familia, 8 com trés pessoas, 3 com quatro pessoas, 3 com
sete pessoas, uma familia com duas pessoas, uma familia com uma pessoa, uma
familia com dez pessoas, uma com o0ito pessoas, uma com nove pessoas e que 0
maior niumero de membros citado foi onze, correspondendo a somente 1 familia.
Quando perguntado quem era o principal responsavel pelo sustento da familia,
notou-se que 29 dos trinta entrevistados sdo 0s responsaveis pelo sustento
juntamente com seu companheiro, e que apenas um idoso e sustentado pelo filho.

Os dados da composicao numeérica das familias, estdo apresentados no Grafico 5:
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GRAFICO 5 - Numero de pessoas que compde a familia

30

251

201

151

Fonte: Pesquisa de Campo, 2013.

O Gréfico 6 apresenta a profissao atual dos entrevistados (as), sendo que 20
sdo aposentados/as, seguido de doméstica e agricultor com 2 pessoas cada
profissdo e desempregado, comerciante, costureira, pedreiro, pintor “bicos” com 1
pessoa cada profissdo. Assim em concordancia com o paragrafo anterior, os
aposentados do municipio de Veré — PR sdo os principais responsaveis pelo

sustento da familia.

GRAFICO 6: Profissdo do entrevistado responsavel pelo sustento da familia
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Fonte: Pesquisa de Campo, 2013.
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Dos idosos (as) entrevistados, 83,33% possuem casa propria; 16,67%
moram de aluguel, sendo que do total dos entrevistados, 56,66% residem em casas
de madeira e 43,34 residem em casa de alvenaria. Considerando o estado das
residéncias, 53,33% dos idosos entrevistados consideram suas residéncias ruins e
46,67% n&o se manifestaram a esse respeito.

Tal fato € importante para qualidade de vida das pessoas, 0 que reflete na
renda média familiar. Dos pesquisados, 24 possuem uma renda média da familia de
R$801,00 a R$1.100,00, seguido por pessoas com renda de R$501,00 a R$800,00 e
duas com renda de R$1.100,00 a R$1.600,00. Considerando que esses idosos
ajudam no sustento de suas familias, o rendimento nem sempre é exclusivo para
suas proprias despesas. Além disso, dos trinta entrevistados, somente 2 familias
possuem criancas ou dependentes menores de idade morando na casa, sendo um
neto de 7 a 10 anos de idade e uma neta de 11 a 14 anos.

Referente a doencas, constatou-se que 76,66% dos entrevistados nao
possuem doencas na familia, sendo que, os 23,34% que possuem alguma alteracao
fisica, a preponderancia € a pressao alta, diabetes, doencas do coracdo, reumatismo
e depressao.

S&o aposentados 86,66% dos entrevistados(as); os outros 13,34% ainda
nao estdo aposentados por motivos ndo informados. Quanto ao tempo de
aposentadoria 43,33% entre 7 a 12 anos, 40% mais de 12 anos e 16,67% de 3 a 6
anos. Toda a amostra entrevistada nao possui plano de saude.

A respeito da escolaridade, 33,33% tém 1° grau incompleto e 30%
analfabetos, os outros 36,67% mesmo n&o frequentando a escola conseguem
escrever seu nome e ler com grande dificuldade algumas palavras.

Sobre os tipos de vicios perguntados as entrevistados existentes no ambito
doméstico, 28 entrevistados ndo possuem casos de tabagismo na familia. E 100%
da amostra ndo possui caso de alcoolismo na familia.

Quanto aos interesses dos entrevistados, 25 entrevistados desejariam
receber mais informacdes sobre saude e bem-estar, seguido de culindria 3 e
administracdo familiar 1 entrevistado e educacao para os filhos 1 entrevistado. Sobre
sexualidade, drogas, orientacdo juridica, religido, relacionamento conjugal,

alfabetizacao e lazer ndo foram citados na entrevista.
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Para 21 dos entrevistados o maior “sonho de consumo” seria as viagens,
com visita dos amigos e parentes, seguido de frequentar bailes 3 entrevistados, ir a
igreja e jogar bocha 2 entrevistados cada e um jogar truco.

Quanto a profissdo dos idosos entrevistados, constatou-se que a maioria
trabalhou na agricultura, total de 19, como dona de casa 4 e como costureira 3, as
demais profissbes foram com um entrevistado cada. Sobre o tempo dedicado a
profissdo, o maior indice foi de 21 a 30 anos com um total de 50% dos entrevistados,
seguido de mais de 50 anos 23,33%, de 10 a 20 anos 16,66%, de 31 a 40 anos
6,66% e de 41 a 50 apenas 3,35%.

Em relagdo a ultima questao da entrevista, todos disseram que é bom estar
aposentado porque é uma renda extra para seus gastos, pois alguns ainda
trabalham ou possuem outras fontes de renda, como as de origem rural. Afirmam
ainda, que é bom ser aposentado porque eles tém dinheiro no come¢co do més,
sendo um dinheiro garantido para poder viver de maneira independente.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho permitiu analisar, mediante as entrevistas aplicadas, que o0s
idosos pesquisados no municipio de Veré possuem uma significativa participacao
na economia familiar, assim como uma boa qualidade de vida.

Muitos sdo aposentados, sendo que o beneficio previdenciario € algo muito
importante para eles, porem alguns ainda trabalham, proporcionando uma renda a
mais para si e para a familia. O baixo indice numérico de criancas na familia que
vive com o0s idosos, demonstram que o sustento e a educagdo dos netos, recebem
a sua ajuda. Este fator auxilia a qualidade de vida ativa dos idosos(as) e elimina a
soliddo, causa de tantos problemas de saude, assim como permite uma
preocupacdo com os habitos normais de vida como alimentacdo, higiene,
hidratacéo. Assim, o resultado obtido de que a minoriados entrevistados possuem
problemas de saude, endo apresentam problemas de alcoolismo e tabagismo na
familia, acentua a necessidade do contato e dos lacos familiares.

Sobre as demais necessidades, os entrevistados declararam que o que
mais lhes preocupam é a moradia, sendo que muitos consideram a situagédo de

suas casas ruim.
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Analisa-se, ainda, que s&o pessoas incluidas socialmente, sendo que
frequentam bailes, igrejas, visitam parentes, amigos, realizam viagens, entre outras
atividades sociais. Mesmo possuindo suas habilidades limitadas, com alteracdes
fisicas e emocionais, participam ativamente de atividades nas quais sentem prazer,
proporcionando-lhes bem-estar e qualidade de vida.

A economia familiar recebe a participagdo dos idosos em Veré, Parana,
sendo que muitos se consideram valorizados com esta participacdo, pois se sentem
incluidos socialmente e em sua propria familia.

A inclusé@o social é de extrema relevancia, tanto para o idoso quanto para a
familia, sendo que esta possui responsabilidades mediante a inclusdo do idoso no

ambito familiar, valorizando-o de forma a fazer cumprir o estatuto do idoso .
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ANEXO A - PESQUISA SOCIO-ECONOMICA DOS IDOSOS/AS EM VERE

01 - Qual é o seu estado civil?

() Solteiro(a).

() Casado(a)

() Viavo(a)

() Separado(a) Judicialmente.

() Separado(a) de Fato

() Divorciado(a).

() Unido Estavel — Amigado(a) — Amasiado(a)

02-Ha quanto tempo? (Em anos)

03 — Quanto tempo mora nesta cidade?

04 — O senhor (a) possui alguma terra ou propriedade na area rural?
05 - Vocé reside com guem?

() Companheiro (a) ( )Filhos/filhas ( )Netos/as ( )Sozinho/a
Outra situacéo:

06-Qual a maior necessidade de sua familia hoje?
( ) Emprego — Trabalho

( ) Moradia

() Alimentos — Cesta Bésica

( ) Remédios

() Tratamento Médico — Odontolégico
() Escola — Material Escolar

( ) Roupas

() Calcados

() Produtos de Limpeza Doméstica
() Produtos de Higiene Pessoal

() Outro(s)

07 — Quantas pessoas compdem a sua familia?
()1 pessoa

() 2 pessoas

() 3 pessoas

() 4 pessoas

() 5 pessoas

( ) Acima de 5 pessoas — Total: Pessoas

08 — Quem é o principal responsavel pelo sustento da familia?
() O(a) préprio(a) entrevistado(a)

( ) Esposo(a)

()Pai

() Mae

() Filho(a)

() Irméo(a)

() Outro(s)

09 — Qual a profisséo do responsével pelo sustento da familia?

() Comerciante
Q&_
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() Pintor

() Encanador

( ) Motorista

() Policial

() Seguranca

( ) Acompanhante de Idoso
() Costureira

( ) Baba

() Jardineiro

() Caseiro

() Desempregado(a) — Sem nenhuma ocupacao
() Micro-empresario(a)

() Pedreiro

() Eletricista

( ) Doméstica

( ) Professor

() Agricultor

() Outra(s)

10 - Qual é o tipo de residéncia de sua familia?

() Prépria ( ) Alvenaria ( ) Madeira
( ) Alugada ( ) Alvenaria ( ) Madeira
( ) Emprestada ( ) Alvenaria ( ) Madeira

Vive em local cedido:

11 — Qual a situagcdo da moradia (casa)?
() Boa ( ) Ruim () Péssima

12 — Quantas pessoas hoje estdo empregadas em sua familia?
()1 pessoa

() 2 pessoas

() 3 pessoas

() 4 pessoas

() 5 pessoas

( ) Acima da 5 pessoas

( ) Nenhuma

13 - Qual é arenda mensal média de sua familia hoje?

() Até R$ 510,00.

( ) De R$ 510,00 até R$ 800,00.

( ) De R$ 801,00 até R$ 1.100,00.

() De R$ 1.110,00 até R$ 1.600,00.

( ) Acima de R$ 1.600,00

( ) Recebe ajuda Programa Social do Governo Federal (Qual? )
() N&o possui nenhuma renda — Vive de ajuda de outros

( ) Rendimento aluguel

() Ajuda de parentes ou amigos

14 — Recebe aposentadoria? Ha quanto tempo?
15 - Tem plano de saude? Qual?

16 - Qual é o seu nivel de escolaridade?
() Analfabeto(a).

03»
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() Primeiro Grau Incompleto.
() Primeiro Grau Completo.

( ) Segundo Grau Incompleto.
() Segundo Grau Completo.
() Curso Técnico

() Superior Incompleto.

() Superior Completo.

17— Tem criancas ou dependentes morando na casa? Quantos e qual a idade deles?
Grau de vinculacao (filho, neto, sobrinho, agregado-anotar embaixo dos nimeros)
Oalano 1a2anos 3 a6 anos 7al0anos |11lal4 15a18
anos anos

18 — Alguém de sua familia esta doente?(Se for mais que um, anota ao lado)
Sim () Nao ()

19 - De qual enfermidade esta acometido?
( ) Diabetes

() Presséao Alta

( ) Doencas do Coracgéao

( ) Reumatismo

() Cancer

( ) Depresséo

() Outra:

20-Alguém fuma em sua familia?
Sim () Nao ( )

21 -Tém algum familiar envolvido com o Alcoolismo?
Sim () Nao ( )

22 -Dos assuntos a seguir, sobre quais gostaria de receber orientagdes e melhorar
seu conhecimento?

( ) Saude e Bem Estar

( ) Drogas

() Como deixar de fumar.

() Sexualidade - DST

() Administracao Familiar

() Orientacao Juridica e Cidadania

() Culinaria - Alimentagédo Saudavel

() Religido - Profecias

() Relacionamento Conjugal e Familiar

() Educacéo dos Filhos

() Alfabetizacdo

( )Lazer e recreagéo

() Outro(s):

23 -0 que o senhor (a) faz para se divertir?

R
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() Baile ( ) Bocha

() Truco ( ) Viagem

()CTG ( ) Visitar amigos/ parentes
() lgreja ( ) Outros

24 — Qual tipo de trabalho teve na maior parte da sua vida? Quantos anos?

25-Ser ou estar aposentado é bom para o senhor ou senhora? Por qué?
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