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RESUMO

Buscou-se tracar possiveis associacdes entre a qualidade da agua para consumo humano com a
falta de protecédo das fontes de agua de abastecimento na area rural do municipio de Veré - PR. O
objetivo geral deste trabalho foi analisar a qualidade da agua dos sistemas de abastecimento rurais
do municipio de Veré — PR, observando os possiveis contaminantes, considerando a portaria
518/2004 do ministério da saude, que trata da qualidade de agua, ou seja, potabilidade para consumo
humano. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica, seguida pela pesquisa de campo com
andlise de laudos de alguns parametros que tratam da qualidade da agua. Os resultados apontam
para a necessidade de maior cuidado na distribuicdo de agua, pois 30,86% das amostras analisadas
no periodo de 2009 ao primeiro semestre de 2012 foram classificadas como préprias, e 69,13%
corresponde ao padrdo improprio de potabilidade. Conclui-se que a agua utilizada nas propriedades
rurais pode ser considerada um importante fator de risco a saude dos seres humanos que a utilizam.
A adocdo de medidas preventivas, visando a preservacao das fontes de agua, e o tratamento das
aguas sao de suma importancia para que a populacao rural do municipio tenha mais saude.
PALAVRAS-CHAVE: Planejamento ambiental; Recursos hidricos; controle de qualidade

1 INTRODUCAO

Este artigo teve como tema de estudo a qualidade da &gua para o Consumo
Humano. A agua é essencial a vida, porém pode trazer riscos a saude humana,
quando contaminada. Essa contaminagdo pode ser observada através de agentes
bioldgicos e quimicos, onde a populacdo da zona rural € mais afetada devido a falta
de saneamento basico e das atividades agropecuarias, tornando assim suscetivel a
contaminagédo (CONTE e LEOPOLDO, 2001).

A &gua utilizada nas propriedades rurais é considerada um importante fator de
risco a saude dos seres humanos que a utilizam. A ado¢do de medidas preventivas,
visando a preservacdo das fontes de é&gua, e o tratamento das &aguas ja
comprometidas sdo as ferramentas necessérias para diminuir consideravelmente o

risco de ocorréncia de enfermidades de veiculacdo hidrica (ROHDEN et al., 2009).
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No meio rural, as principais fontes de abastecimento de agua sdo 0s pocos
rasos e nascentes, fontes bastante susceptiveis a contaminag&o. Diante, disso surge
a necessidade permanente do monitoramento da qualidade da &gua, visando
garantir o bem-estar da populagéo da zona rural. Nas palavras de Porto et al., 2011,
0 monitoramento da qualidade da agua para o consumo “(...) deve ser realizado
para obtencdo de um controle efetivo, pois acdes destinadas a estruturacdo da
vigilancia rotineira da qualidade da agua séo indispenséveis para determinar a
seguranga para o consumo, buscando a protecéo a saude publica”.

O monitoramento ocorre por meio das agbes de prevengdo, orientagcdo e
manutencdo das atividades de controle da qualidade da agua. Essas acdes podem
ser desenvolvidas por profissionais que possuem capacidade técnica de orientar e
acompanhar, dentre os inumeros profissionais, podemos citar, o Economista
Doméstico, profissional que trabalha com a familia, com orientacdo de higiene,
saneamento rural - prote¢@o de fonte -, boas préaticas de manipulagdo de alimentos,
extensdo rural, entre outros temas de importancia econdémica e social para a
economia e o cidadéo.

As principais causas da contamina¢cdo da agua nas propriedades rurais estéo
relacionados aos perigos que os sistemas de abastecimento apresentam, devido a
ma conservacdo das fontes de abastecimento, falta de protecdo, entre outros
aspectos e isto causa preocupagao, pois implica principalmente em doengas de
veiculagdo hidrica, como diarreias e intoxicac@o alimentares.

Através do exposto, justifica-se a importancia de investir em pesquisas que
identifiguem a qualidade da &gua, as condi¢Bes higiénico-sanitarias e os riscos de
contaminacgéo dos pogos rasos e fontes das propriedades na area rurais suscetiveis
a contaminacdo no domicilio, pois somente através de um diagnostico € possivel
orientar as familias e contribuir para a diminui¢cdo dos indicadores de saude.

Neste trabalho, o objetivo foi de analisar a qualidade da 4gua dos sistemas de
abastecimento rurais do municipio de Veré — PR, observando o0s possiveis
contaminantes, considerando a Portaria n°518/2004 do Ministério da Saude, que

trata da qualidade de agua, ou seja, potabilidade para consumo humano.

2 MATERIAL E METODOS
O referido estudo utilizou como metodologia a pesquisa bibliogréfica e a coletas

de dados de campo através de andlises dos laudos emitidos pela secretaria de
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vigilancia em saude do municipio de Veré PR, que alimenta o Sistema de Informagfes
de Vigilancia da Agua para o Consumo Humano (SISAGUA), no periodo de abril de
2009 até julho de 2012. O sistema observado verifica as formas de abastecimento de
agua nos domicilios da area rural do municipio de Veré PR, observando-se o sistema
de abastecimento coletivo (SAC) e abastecimento individual (SAI) entre outras formas
de abastecimento.

A partir do exposto, serdo analisadas amostras de agua de pogos rasos e
fontes elencando os parametros de potabilidade de acordo com a Portaria n°518/2004
do Ministério da Saude que preconiza os parametros de qualidade para agua para

consumo humano.

3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 Qualidade da agua

A agua € uma substéncia vital presente na natureza e constitui parte
importante de todas as matérias do ambiente natural (TELLES e COSTA, 2007).

A qualidade da agua se refere as caracteristicas da mesma, quando
encontrada na natureza, ou seja, de uma solucdo de varios produtores do ambiente
natural. Essa finalidade tem um valor relativo, devido a finalidade de sua utilizacéo
(BRANCO, 1999; TELLES e COSTA, 2007).

A agua € um recurso natural e essencial a vida, ao desenvolvimento
econdmico e ao bem estar social. E considerado um recurso inesgotavel em
quantidade, uma vez que se renova constantemente por meio do ciclo hidrologico
(CONTE E LEOPOLDO, 2001).

A 4gua potavel que significa “que se pode beber”, para ser ingerida com
seguranga é necesséria que ndo contenha elementos nocivos a saude. Para que a
agua seja de utilizacdo do ser humano deve possuir certos requisitos “estéticos”,
desde que n&o possua odor, sabor ou aparéncia desagradavel (BRANCO, 1999;
TELLES e COSTA, 2007).

A qualidade dos recursos hidricos vem sendo comprometida pelo aumento do
uso, muitas vezes inadequado, ao longo da histéria do ser humano e de seu
desenvolvimento (BRANCO, 1999).

A degradagdo dos recursos naturais vem aumentando em numeros
alarmantes, principalmente, as fontes hidricas. Devido a isto, cada vez mais as

populagBes vém utilizando &guas subterraneas para consumo humano. Contudo, o
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grande problema é a contaminagdo destas por microrganismos patogénicos. Os
riscos de doencas de veiculag&o hidrica desenvolvido pela populagdo com o uso de
adguas contaminadas mostram um grave problema de saude publica (ROHDEN et
al., 2009).

A 4gua potéavel néo esta disponivel de forma igualitaria para todas as pessoas
em muitas sociedades. O Brasil tem uma expressiva parcela da agua doce
totalizando 15% existente no planeta, sendo que sua populacdo tem acesso precério
a agua de boa qualidade. A 4gua para o consumo pode ser obtida através de fontes
nos mananciais subterraneos, podendo ser de aguas profundas (aquiferos) ou pocos
tradicionais com profundidades menores e com maior risco de contaminagao
(ROHDEN et al., 2009; NOGUEIRA et al., 2003).

A poluicdo das aguas, muitas vezes é ocasionada por descaso quanto aos
cuidados necessérios. As fontes de contaminacdo podem ser diversas como 0
esgoto domeéstico, industriais, animais e chorumes provenientes de aterros
sanitarios, residuos de agrotoxicos, dejetos de animais usados como fertilizantes na
agricultura e despejo direto de residuos fecais sobre fontes de aguas superficiais
(ROHDEN et al., 2009).

A maioria da populacdo indica a éagua como fundamental para a
sobrevivéncia, sendo suficiente no momento atual, porém temem pela sua
indisponibilidade no futuro. Apontam as a¢des humanas como principal responséavel
pela situacdo (KUHNEN et al., 2009).

3.2Paréametros de qualidade da 4gua
Os parametros utilizados para analisar a qualidade da agua para consumo

humano seguem a portaria n°518 de 25 de marco de 2004 do Ministério da Saude,
avaliando a principalmente a presenca de coliformes totais, Escherichia coli,
turbidez.

Os coliformes totais sdo bactérias do grupo coliforme, representadas por
bacilos gram-negativos, aerdbios ou anaerdbios facultativos, ndo formadores de
esporos, oxidase-negativos, capazes de desenvolver na presenca de sais biliares ou
agentes tensoativos que fermentam a lactose com producgéo de acido, gas e aldeido
a 35,0 £ 0,5°C em 24-48 horas, e que podem apresentar atividade da enzima [3-
galactosidase. J& os coliformes termotolerantes tem como principal representante a

Escherichia coli, de origem exclusivamente fecal, essa bactéria do grupo coliforme
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fermenta a lactose e manitol, com producgdo de &cido e gas a 44,5 + 0,2°C em 24
horas produz indol a partir do triptofano, oxidase negativa, ndo hidroliza a uréia e
apresenta atividade das enzimas R galactosidase e R glucoronidase, sendo
considerado o mais especifico indicador de contaminacdo fecal recente e de
eventual presenca de organismos patogénicos (BRASIL, 2004).

Os coliformes séo paradmetros biologicos que indicam a possivel presenca de
seres patogénicos. No caso dos coliformes termotolerantes é medido normalmente
em numero mais provavel por 100ml, sendo oriundos de matéria fecal (PIVELI &
KATO, 2006).

De acordo com CONSTAN-LONGARES et al., (2008), coliformes totais e E.
coli sdo parametros que mostram contaminacgéo biolégica e séo os mais eficientes
no sentido de indicar patdgenos presentes na agua.

A &gua é considerada potavel, sob o ponto de vista microbiolégico, quando
estd de acordo com a seguinte conformidade: auséncia de coliformes totais e
termotolerantes em 100mL de amostra de &gua para consumo (BRASIL, 2004;
SIQUEIRA et al., 2010).

A turbidez mede o material em suspens&o na 4gua que acabam por dificultar
ou impedir a passagem de luz. E expressa em NTU (unidade nefolométrica). Pode
ter origem natural advindo de rochas, argila, silte, algas, microorganismos ou origem
antropogénica: despejos domésticos, industriais, erosdo, microorganismos
(LIBANIO, 2008).

A fluoretacdo e a cloracdo da 4gua sao de suma importancia para que sejam
mantidos padrdes de qualidade para que esta dgua possa ser consumida livre de
agentes patogénicos nocivos a saulde, sdo, portanto, processos para que a agua
insalubre passe a se tornar prépria para o consumo humano. O cloro tem a principal
funcdo de desinfeccédo e o fluor é adicionado como prevencao as céries dentérias.

Poluicdo da agua é entendida, portanto, pela alteracéo de suas caracteristicas
por quaisquer acdes ou interagdes, sejam naturais ou provocadas pelos homens.
Estas alteragbes produzem impactos estéticos, fisioldgicos ou ecoldgicos. Ja a
contaminagéo refere-se a transmissdo de substéncias ou microorganismos nocivos a
saude pela 4gua e ndo implica necessariamente em desequilibrio ecoldgico (PIVELI
& KATO, 2006).

3.3Doengas de veiculacdo hidrica
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A maioria dos estudos de utilizacdo de &4gua no Brasil concentraram-se nos
grandes centros urbanos e poucos na area rural, apesar dos indices de doencas
relacionadas com a agua sdo mais frequentes nas comunidades rurais. A melhoria
das fontes de agua indica véarios beneficios para a saude, pois visa reduzir a
incidéncia de disenteria, esquistossomose e outras doengas infecciosas
relacionadas com a &gua e impactos secunddrios, tais como a promog¢do da
participacdo da Comunidade na atencdo primaria a saude. Através de um programa
de cuidados primarios de saude, destacando a necessidade de informacgfes sobre a
utilizacdo adequada da agua para uso doméstico nas zonas rurais (GAZZINELLI et
al., 1998).

A maior parte das doengas nas areas rurais pode ser consideravelmente
reduzida, desde que a populacdo tenha acesso a 4gua potavel. Entretanto, um dos
maiores problemas das fontes particulares é a auséncia de monitoramento da
qualidade da &gua consumida (NOGUEIRA et al.,, 2003).A &gua pode ser
contaminada no ponto de origem, durante a sua distribuicéo e, principalmente, nos
reservatorios domiciliares. As causas mais frequentes da contaminacao da agua sao
vedacgdo inadequada das caixas d'agua e auséncia de um programa de limpeza e
desinfeccéo regular e periddica (SIQUEIRA et al., 2010).

Segundo NOGUEIRA et al., (2003), a 4gua utilizada nas propriedades rurais
foi considerada um importante fator de risco a salude dos seres humanos que a
utilizam. A adogdo de medidas preventivas, visando a preservacdo das fontes de
agua, e o tratamento das aguas ja& comprometidas sdo as ferramentas necessarias
para diminuir consideravelmente o risco de ocorréncia de enfermidades de
veiculagdo hidrica. A agua de consumo humano é um dos importantes veiculos de
enfermidades diarréicas de natureza infecciosa, o que torna primordial a avaliagédo
de sua qualidade microbioldgica. As doencas sdo causadas principalmente por
microrganismos patogénicos encontrados nas fezes de individuos infectados e
ingeridos na forma de agua ou alimento. Pode-se reforcar que a agua de mé
qualidade é a principal causa de doencas que acometem populagées em paises em
desenvolvimento segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS). As doengas de
veiculagdo hidrica, segundo Porto et al, (2011), que resultam do ciclo de
contaminacgéo fecal/oral e que tém sido responsaveis por varios surtos epidémicos e

pela aumento dos indices de mortalidade em individuos com baixa resisténcia
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imunolégica séo a febre tiféife, cdlera, salmonelose, shigelose, poliomielite, hepatite
A, verminoses, amebiase e giardiase.

O risco de ocorréncia de surtos de doengas de veiculacdo hidrica no meio
rural é alto, principalmente em funcdo da possibilidade de contaminagéo bacteriana
de &guas que muitas vezes s&@o captadas em pocos velhos, inadequadamente
vedados e proximos de fontes de contaminagdo, como fossas e areas de pastagem
ocupadas por animais (AMARAL et al., 2003).

A deposicdo didria de residuo orgénico animal no solo, pratica muito
disseminada no meio rural, aumenta 0 risco da contaminacdo das &aguas
subterraneas. O dejeto bovino depositado no solo representa risco de contaminagéo
das fontes de &gua, uma vez que esses animais sdo reservatdrios de diversos
microrganismos. ISso mostra o papel desses animais na contaminagdo ambiental por
esses importantes patdgenos de veiculagdo hidrica. A &gua de escoamento
superficial, durante o periodo de chuva, é o fator que mais contribui para a mudanca
da qualidade microbiol6gica da agua (NOGUEIRA et al., 2003).

A &gua natural para consumo humano ndo deve oferecer risco a saude das
pessoas. Os microrganismos patogénicos, como Escherichia coli e coliformes
termotolerantes devem estar ausentes das amostras coletadas (ROHDEN et al.,
2009). Embora n&o exista limitacdo para o nimero de coliformes total presentes na
agua potavel, quando for verificada a presenca de coliformes totais e auséncia de
coliformes termotolerantes, sejam tomadas providéncias imediatas de carater
corretivo e preventivo, como limpeza das caixas d'dgua. A presenca de coliformes
termotolerantes estid representada por Escherichia coli, salvo que esse
microrganismo pode acometer gastroenterite ou evoluir até casos letais,
principalmente em criangas, idosos, gestantes e imuno deprimidos. Esse fato ainda
chama a atencao para a necessidade de monitoramento da qualidade microbiologica
das aguas (SIQUEIRA et al., 2010).

Em relacdo & contaminacdo da &gua, existe uma preocupacdo devido a
resisténcia multipla os antibiéticos pelos microrganismos, esses desenvolvem
resisténcia aos antimicrobianos mais utilizados pela populagdo, pois quando a
contaminagdo tem origem humana, 0S microrganisSmos apresentam resisténcia a
certos antibiéticos (ROHDEN et al., 2009).

Alguns habitos domiciliares incorretos na utilizagdo da 4gua para o consumo

humano podem afetar a salde de seus usuarios, devido a falta de conhecimento em
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relagdo a correta manutencdo de reservatorios bem como filtros domiciliares de
agua (SILVA et al., 2009).

3.4 Agua e Politicas Publicas
Cabe as politicas publicas elencar, executar, promover e acompanhar acées

de vigilancia da qualidade da agua. A Portaria n°518/2004 do Ministério da Saude
define diretrizes ao executar acdes de vigilancia da qualidade da agua o qual
garante informacdes sobre a qualidade da agua, possiveis riscos, prevencdo de
doengcas e promocdo da salude da populagdo. Compete entdo ao usuario dar
continuacdo a qualidade dentro do domicilio, através de préaticas de higiene
domiciliares no tratamento da agua (BRASIL, 2004).

Segundo FREITAS e FREITAS (2005), a vigilancia da qualidade da &gua para
consumo humano foi implementada no Brasil como um programa, a partir da criagédo
do Sistema Nacional de Vigilancia Ambiental em Saude através de um subsistema,
tendo por responsabilidades a coordenagdo de um sistema de informacdo de
vigilancia e controle da qualidade da a&gua de consumo humano (Sisagua). As
informagdes que vém alimentando o banco de dados dizem respeito aos aspectos
fisico-quimicos, quimicos e microbiologicos e dados sobre a qualidade, a vazédo, a
populacéo abastecida e a localizagdo do sistema.

O Sisagua tem por objetivo manter atualizado um Banco de Dados com
informacdes referentes as diferentes formas de Abastecimento de Agua, visando
analise e avaliagio sobre a Qualidade da Agua destinada ao Consumo Humano com
objetivo de possibilitar melhor Planejamento das Acgbes de Vigilancia no ambito do
SUS (BRASIL, 2004) e o diagndstico obtido a partir da vigilancia possibilita aos
gestores tomarem as decisfes em torno dos sistemas de abastecimento coletivos e
alternativos, no sentido de estabelecerem as intervengfes adequadas, quando ha
ocorréncia de nao-conformidades com a qualidade da agua. Este diagnoéstico
também pode permitir o mapeamento de areas ou sistemas de maior vulnerabilidade
ambiental e técnica, ajudando a definir as que séo prioritarias. O Sisagua limita
informagdes e a participacdo da populagéo nas atividades de vigilancia. Em relag&o
a descentralizacé@o, na perspectiva da proposta do modelo de vigilancia em saude,
cabe a vigilancia conformar, organizar, produzir e difundir informagbes que
respondam as exigéncias de consolidacdo do SUS e da proposicdo da gestdo

descentralizada, com énfase na municipalizagdo. No que concerne a vigilancia da
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qualidade da agua, isto implica que seu processo deve responder por um amplo
repasse de responsabilidade para o nivel local (municipio), o que envolve a
administracdo e a operacdo e manutengao do sistema, assim como a vigilancia, a
informacdo e o controle da qualidade da agua.

E de grande importancia e necessidade que os servicos de vigilancia da
qualidade da agua para consumo realizem métodos de avaliagdo de risco de cada
sistema de abastecimento de agua (CARMO et al., 2008).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
A qualidade da agua somente pode ser atestada por meio de analises fisico-

quimica e microbiolégicas que estdo estabelecidas por meio de legislagcbes
especificas para a agua. No caso deste estudo utilizou-se da Portaria n° 518/2004
do Ministério da Saude, para avaliara a qualidade da agua consumida no meio rural
pelos municipes de Veré-PR. Da pesquisa realizada no municipio de Veré-PR,

obteve-se a distribuicdo dos pontos de coleta de agua conforme a Figura 1.

10,49 1,23

= Fonte
21,6 Poco artesiano
® Poco escavado

® Poco profundo

Figura 1 - Pontos de coletas de agua na area rural do municipio de Veré/PR
Fonte: Pesquisa de campo/ secretaria de saide municipal.

A Figura 1 representa a amostra de pontos de coletas de agua da area rural
de Veré/PR, em que 66,66% dos pontos coletados sao fontes de &gua,
caracterizadas pela sua abundancia na éarea rural de Veré/PR, 21,60% sé&o
coletados em poco artesiano, 10,49% €& de poc¢o escavado e 1,23% é ponto de
coleto de pogo profundo.

Estes resultados representam as propriedades da area rural que utilizam a

fonte mais acessivel de distribuir agua, sem custos altos e com caracteristica
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individual, ao contrario esta a mercé de riscos contaminantes e de dificil
aplicabilidade de tratamento.

As formas de distribuicdo de agua da area rural do municipio estédo
apresentadas na Figura 2.

u Sjstema de abastecimento
coletivo
Sistema de abastecimento
individual

m Sjstema alternativo de
abastecimento

Figura 2 - Formas de distribuicdo de agua para os moradores da area rural do municipio de Veré/PR.
Fonte: Pesquisa de campo/ secretaria de salde municipal.

A 4gua na area rural do municipio de Veré/PR é distribuida de trés formas:
Sistema alternativo coletivo — SAC, Sistema alternativo individual — SAl e Sistema
alternativo abastecimento — SAA. Conforme a figura 2 o sistema de distribuicdo mais
tradicional representa 83,33% das propriedades € o sistema individual, para 9,87%
das propriedade o sistema é o coletivo, e 6,79% utiliza sistema alternativo de
abastecimento.

O entrave com sistemas de abastecimento individuais segue a
despreocupacdo por parte dos responsaveis com tratamento da agua. Ao contrario
do que representa o abastecimento e o coletivo que possuem acompanhamento
técnico e garantia em seu tratamento.

Quanto a qualidade microbiolégica da agua, observou-se o parametro

Coliformes totais e ainda a presenca de E. coli, conforme indicado nas Figuras 3 e 4.

m Presenca de coliformes totais
Auséncia de coliformes totais

m Presencade E. coli m Ausénciade E. coli

Figuras 3 e 4 - Resultados com base nas coletas referentes colimetria
Fonte: Pesquisa de campo/ secretaria de saide municipal.
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Como mostra a Figura 3, 88,89% das coletas analisadas apresentaram a
presenca de coliformes totais, enquanto apenas 11,11% das coletas apresentaram
resultados dos testes com auséncia de coliformes totais, isso se torna um indicativo
de contaminagdo. Outro resultado preocupante se determina em 65,43% dos
resultados de coletas com a presencga de E. coli, e 34,56% ndo mostrou presenca de
E. coli na avaliagédo da colimetria.

Dos dados amostrais de fontes de aguas para consumo da area rural do
municipio de Veré/PR, com base na potabilidade 30,86% foram classificadas como
proprias, e 69,13% corresponde ao padrdo improprio de potabilidade no periodo de
2009 ao primeiro semestre de 2012. Das analises quimicas realizadas, 5,55% foram
realizadas a aguas tratadas, 94,45% foram efetuadas em &guas néo tratadas. Do
total de analises tratadas 33,33% foram qualificadas como néo conformes e 66,66%
foram classificadas como conformes para consumo humano. Das &guas néo
tratadas, 71,24% foram qualificadas como ndo conformes, e 28,75% foram
classificadas como conforme para consumo.

Os estudos de SIQUEIRA et al, (2010) com agua tratada da rede de
distribuicdo do estado de Pernambuco, porém na area rural do municipio, mostram
que 62,5% apresentam contaminagdo por coliformes totais, ou seja, estédo
improprias para o consumo. Resultado semelhante a esta pesquisa que encontrou
69,13% de contaminacgao oriunda de coliformes totais.

A presenca de coliformes em 12,5% das amostras analisadas, conforme
constatou PORTO et al., (2011) em sua pesquisa com qualidade da &gua de
abastecimento de unidades de alimentacdo de Recife, pode ser justificado pela
grande possibilidade de contaminag&o devido & concentracdo de fossas sépticas na
regido ou pela agua da chuva que, ao percolar o solo, arrasta consigo substancias
dissolvidas que podem ser rapidamente conduzidas ao lengol freatico. Condicao
semelhante a esta € 0 que encontra-se na regido desta pesquisa, logo aplica-se
também esta justificativa. Vale ressaltar que a presenca de Escherichia coli na agua
€ considerada indicativa de contaminagdo fecal recente, j& que esta bactéria
encontra dificuldades para se multiplicar fora das condi¢gfes entéricas.

De acordo com a Portaria n° 518 de 2004 do Ministério da Saude, a agua é
considerada potavel, sob o ponto de vista microbiol6gico, quando esta de acordo

com a seguinte conformidade: auséncia de coliformes totais e termotolerantes em
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100mL de amostra de &gua para consumo. Diante disso, percebe-se que o0s
resultados acima descritos mostram que a maioria das amostras de dgua analisadas
ndo atende a portaria em vigor.

De acordo com estudos semelhantes desenvolvido por SIQUEIRA et al.
(2010), que também encontrou a presenga de Escherichia coli nas amostras de dgua
analisadas,mostra certa preocupagéo, pois a presenca desta bactéria pode indicar
acometimento desde uma simples gastroenterite ou evoluir até casos letais,
principalmente em criangas, idosos, gestantes e imuno deprimidos. Esse fato ainda
chama a atencao para a necessidade de monitoramento da qualidade microbiol6gica
das aguas empregadas na producao de refeicdes, pois estas mesmas, se ndo estédo
em conformidade com a legislagdo vigente, poderéo levar a surtos de toxinfecgéo
alimentar aos comensais.

Por muitas vezes, as familias da area rural consomem agua de ma-qualidade
e sem tratamento. Ainda néo tratam a 4gua por falta de conhecimento, orientacdo e
até mesmo por questfes culturais, do ponto de vista de que observam a agua que
tem aspecto de pureza, porém que pode contaminantes, que causam enfermidades.
Por isso a desinfeccdo é o processo que minimizaria tais riscos.

E importante reforcar que a falta de protecdo nas fontes estudadas permite
que estas fiquem expostas a contaminacdo principalmente pelas aguas de
escoamento superficial e pelas que infiltram no solo, conforme estudos semelhante
também realizados por AMARAL et al., (2003). O mesmo sugere que a protecao das
fontes de abastecimento pode preservar a qualidade da 4gua no meio rural.

Com relagdo aos pardmetros da &gua para o consumo humano, pode-se
verificar de acordo com a Tabela 1 que foram selecionados trés parametros fisico-
quimicos para analise da qualidade da agua, que sao a turbidez, fluoreto e cloro.

A importancia da anadlise da turbidez reside no fato que ela é causada pela
presenca de particulas em suspenséo®, e o excesso de turbidez pode significar que
virus e bactérias estédo alojados nas particulas de suspenséao se protegendo da acao
desinfetante do cloro.

Conforme relata QUEIROZ et al. (2009), a turbidez e os coliformes séo
pardmetros importantes que norteiam estudos posteriores, bem como 6rgédos que

cuidam do tratamento e distribuicdo da &gua, prefeitura municipal, entre outros para

® Particulas de argila, silica, matéria organica, inorganica e microorganismos.
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o planejamento de estratégias de continuidade e implementacdo de programas
relacionados a saude e meio ambiente.

O fluoreto € importante indicador da presenca de fldor na &gua, o seu
excesso pode causar fluorose dentaria (manchas nos dentes da populacéo),
alteragbes Osseas, inflamagdo no estbmago e intestino, mas o uso de percentual
adequado proporciona o beneficio da prevengéo e controle de carie dentaria (Rigo,
et.al., 2012).

Com relacdo ao cloro ou também conhecido como hipoclorito de sédio, sua
utilizac@o € importante para garantir o processo de desinfecdo, que visa inativar ou
destruir os microorganismos causadores de enfermidades.

Tabela 1: Avaliacdo dos parametros nas aguas de consumo humano entre 2009 a 2012, segundo a
Portaria n° 518/2004 do Ministério da Saude

Parametro NUumero de  Valor paramétrico  Percentual superior  Percentual inferior

analises ao valor paramétrico ao valor
paramétrico
Turbidez 166 1,0UT 54,32% 45,67%
Fluoreto 14 1,5mg/L 0% 100%
Cloro 9 5 mg/L 0% 100%

Fonte: Pesquisa de campo/ secretaria de salde municipal.

O parametro turbidez avaliado no periodo de 2009 a 2012, apresentado na
Tabela 1, demonstra que a maioria das amostras coletadas esta acima do valor
indicado como limite pela Portaria n® 518/2004 Ministério da Saude.

A turbidez identifica a qualidade da agua do ponto de vista de materiais em
suspensdo, particulas e algas dissolvidas no meio, dificultando ou impedindo a
penetragcdo de luz (FOLLADOR, 2010). Neste estudo os valores de turbidez
estiveram fora do limite estabelecido, indicando que pode haver problemas
relacionados a eutrofiza¢cdo ou materiais em suspenséo.

Outros parametros avaliados foram fluoreto e cloro, que por causa da forma
de abastecimento se mostraram pouco evidente em numero de analises, em todas
que foram realizadas se apresentaram inferior ao valor paramétrico.

Na tabela apresenta-se por periodo entre 2009 a 2012, o nimero de amostras

que atende ou ndo atende o padréo de 4gua para consumo humano.

Tabela 2: Avaliacdo das amostras por ano no periodo de 2009 a 2012

Periodo Total de (%) Atende (%) N&o (%)
amostras atende
2009 53 30,81 14 8,64 39 24,07
2010 47 26,74 17 10,49 31 19,13

é b4 ?D www.unioeste.br/eventos/conape

13



I Congresso Nacional de Pesquisa em Ciéncias Sociais Aplicadas — | CONAPE
Francisco Beltrdo/PR, 3 a 5 de outubro de 2012.

2011 47 27,32 13 8,02 34 20,98
2012 15 14,53 6 3,70 8 4,93
TOTAL 162 100 50 100 112 100

Fonte: Pesquisa de campo/ secretaria de salde municipal.

Ao verificar as informacdes apresentadas na tabela 2, por periodo se denota
em que entre 2009 a 2011 o numero de coletas foi aproximado, em 2012 néo,
porque foi analisado apenas o primeiro semestre. Entre as amostras analisadas se
percebe que aproximadamente 25% das amostras ndo atendem o padrédo de
qualidade da 4gua para o consumo humano.

O elevado indice de amostras que ndo atendem a Portaria se traduz em um
elevado indice de riscos a saude humana que podem ser ocasionados pela mé
qualidade da agua. Apesar dos avan¢os na saude publica dos cuidados com o
tratamento da agua, isto tem ocorrido em maior intensidade no meio urbano, sendo
delegado em segundo plano a atengdo as fontes e mananciais que ofertam agua
para o consumo e a agua em desuso da populagéo rural.

A necessidade de utilizar 4gua livre de contaminagdes e boa qualidade so é
garantida quando existe a realizagdo de um tratamento adequado utilizando cloro e
fldor, os quais garantem salubridade e evita disseminacdo de doencas de origem

hidrica em grandes proporgdes.

4 CONCLUSAO
A agua que esta sendo utilizada para consumo humano nas propriedades

rurais foi considerada um importante fator de risco a saude dos seres humanos que
a utilizam de acordo com as andlises pesquisadas neste estudo. Apesar dos
avancos das politicas publicas de atencdo a 4gua, ainda se observa a dificuldade da
interacdo entre os diferentes atores sociais na prevencao, orientagéo e vigilancia da
qualidade da &agua, principalmente das comunidades do meio rural. Acgdes
preventivas de preservagdo das fontes de &gua, o tratamento das &guas e o reuso
da &gua tornam-se importantes com vistas a diminuicdo consideravel do risco de
ocorréncia de enfermidades de veiculagdo hidrica, diminuicdo dos custos com
tratamento de salde e uso sustentavel da agua.

Recomenda-se o investimento em politicas publicas que visem a educacgéo
sanitaria e medidas preventivas entre outras a¢gfes que visem o esclarecimento e a
sensibilizar a populagéo rural para criar um comportamento “do cuidado” com a sua

saude. E necessério estabelecer politicas de apoio com recursos humanos,

é b4 ?D www.unioeste.br/eventos/conape
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financeiros e de acesso aos servigos para que essa populacao rural possa exercer a
sua cidadania e ter garantido os principios constitucionais basicos para uma vida
digna, e no caso da agua para o0 consumo, sem riscos do ponto de vista de

contaminagoes.
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