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A PATERNIDADE RESPONSAVEL COMO FORMA DE PROMOCAO DA
DIGNIDADE HUMANA NO CONTEXTO DA FAMILIA HODIERNA

Ellen Cristina Camargo Tesseroli de Siqueira
Jussara Schmitt Sandri

RESUMO

O presente trabalho tem o propdsito de analisar a paternidade responsavel como um mecanismo de
prevencdo ao abandono afetivo, a alienacdo parental e ao sequestro interparental. Pretende-se
discutir o surgimento da familia e o seu conceito, os deveres do casamento, a situacao dos filhos
perante os desentendimentos conjugais, o histdrico de protecédo aos filhos, a problematizacdo das
dissolucdes conjugais e demais peculiaridades que envolvem a familia, independente da modalidade
gue a mesma esteja inserida. Método: Na pesquisa levada a efeito, foram estudados artigos
cientificos, além da utilizacdo de livros juridicos, de modo que a metodologia empregada foi a
pesquisa bibliografica. O método utilizado no desenvolvimento da pesquisa foi o teérico. Para o
delineamento das conclus@es finais empregou-se o método dedutivo. Resultados: Na hipotese de
desagregacdo da familia, ha formas de pacificacdo familiar e meios para evitar ou diminuir os danos
afetivos aos membros familiares, como a paternidade responsavel, que se trata da consciéncia e de
acOes efetivas que procurem favorecer primeiramente o menor. Conclusdes: A auséncia da
paternidade responsavel é capaz de tumultuar o cotidiano familiar e congestionar o Poder Judiciario
com problemas que vao desde o reconhecimento de paternidade e a fixacdo de penséo alimenticia
até casos extremos como os de abandono afetivo, alienacéo parental e sequestro interparental. A
pratica da paternidade responsavel é necessaria para salvaguardar criancas e adolescentes que
sofrem com a desagregacéao familiar.

PALAVRAS-CHAVE: Familia; Dano afetivo; Responsabilidade Parental.

1 INTRODUCAO
A familia é recepcionada como a célula-mée da sociedade, considerando que

a mesma constitui estrutura basilar capaz de regular as relagdes primordiais entre os
seres humanos.

Desde o principio, 0 homem uniu-se com a mulher, e dessa uniéo foi gerada a
prole, visto que o ser humano n&o consegue viver s6. Diante disso, busca-se
compreender, através do presente estudo, de que maneira a familia bem como a
paternidade responsavel, influenciam no bem estar da sociedade, e que, sua
desagregacdo proporciona decepgbes tado profundas, capazes de refletir
negativamente no convivio social.

As mudangas sociais sdo inevitaveis e o Estado possui o dever legal de
amparar as diversas situagdes presentes na sociedade, no intuito de diminuir as
discriminagdes sociais, como forma de garantir a pacificagéo social.

E nesse sentido, que a presente pesquisa foi baseada, utilizando-se de
artigos e de obras doutrindrias, com o escopo de compreender a atenuacdo dos

conflitos de familia, e seus reflexos nas rela¢des sociais.
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2 DA ORIGEM DA FAMILIA

A vida em comunidade é baseada em uma composi¢ao familiar, na qual as
pessoas dedicam suas vidas para proporcionar bem-estar aqueles que estdo a sua
volta. A autora Maria Berenice Dias, atualmente possui a seguinte visdo a respeito

da familia:

A entidade familiar, apesar do que muitos dizem, ndo se mostra em
decadéncia. Ao contrario, € o resultado das transformacdes sociais. Houve
a repersonalizacdo das relagcfes familiares na busca do atendimento aos
interesses mais valiosos das pessoas humanas: afeto, solidariedade,
lealdade, confianca, respeito e amor. Ao Estado, inclusive nas suas fungdes
legislativas e jurisdicionais, foi imposto o dever juridico constitucional de
implementar medidas necessarias e indispensaveis para a constituicdo e
desenvolvimento da familia (DIAS, 2009, p. 19).

Ao longo do tempo, inimeros preconceitos foram sendo dissipados na medida
em que a legislagcdo foi se adequando as realidades sociais. Diante de tais

mudancgas, o autor Arnaldo Rizzardo, afirma:

Os desencontros de casais e a conseqliente separacdo mostram-se tdo
acentuados e adquirem uma compreensdo ou ViSsd0o sem a menor
admiracdo ou estranheza, a ponto de se considerarem situacfes
perfeitamente normais. As condutas se adaptaram perfeitamente a uma
nova compreensao de conjunto familiar, ndo restrito ao grupo constituido de
pai, mae e filhos. A preocupacao do Estado passou a se dirigir para esse
pequeno grupo, desimportando aquele conceito de familia constituida
solenemente na forma legal. (RIZZARDO, 2006, p. 38).

Para Saturnino, “O ser humano é um ser gregério por natureza. Muito antes
de existir sociedade, muito antes de existir o Direito, familias ja existiam” (2010, p.
55). Considerando que o ser humano ndo € capaz de completar-se na soliddo,
desde o surgimento do homem e de sua companheira, pode-se observar a iniciagéo
dos grupos familiares. Nesse sentido, Abraham Turkenicz apud Clarissa Saraiva

Saturnino:

O acasalamento sempre existiu entre 0s seres vivos, seja em decorréncia
do instituto de perpetuacdo da espécie, seja pela verdadeira aversdo que
todas as pessoas tém a soliddo. Tanto é assim, que se considera natural a
idéia de que a felicidade s6 pode ser encontrada a dois, como se existisse
um setor da felicidade ao qual o sujeito sozinho ndo tem acesso
(TURKENICZ, Abraham. A aventura do casal. Porto Alegre: Artes Médicas,
1995) (SATURNINO, 2010, p. 55).
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Entende-se, entdo, que toda a vida em comunidade é baseada em uma
composicéo familiar, na qual milhares e milhares de pessoas dedicam suas vidas
para proporcionar bem-estar daqueles que estdo a sua volta. Dessa forma, vale citar

0 que preleciona a autora Maria Berenice Dias:

A prépria organizacdo da sociedade da-se em torno da estrutura familiar, e
ndo em torno de grupos outros ou de individuos em si mesmos. A
sociedade, em determinado momento historico, institui o casamento como
regra de conduta. Essa foi a forma encontrada para impor limites ao
homem, ser desejante que, na busca do prazer, tende a fazer do outro um
objeto. (DIAS, 2009, p. 27).

Sendo assim, compreende-se que a familia existiu desde sempre, tendo em
vista que o homem é um ser social, bem como um ser que necessita de pessoas
para suprimir 0s seus vazios. Algumas das modificagdes ocorridas ao longo o
tempo, foram as modalidades de familia exemplificadas pelo Codigo Civil, vez que

outras acabaram sendo recepcionadas na Constituicdo Federal.

2.1 Do conceito de familia
Pontes de Miranda, apud Arnaldo Rizzardo, indica vérias significacdes de

familia. Segundo o autor:

Ainda modernamente, ha multiplicidade de conceitos da expressao ‘familia’.
Ora significa o conjunto de pessoas que descendem de tronco ancestral
comum, tanto quanto essa ascendéncia se conserva na memoria dos
descendentes; ou nos arquivos, ou na memoéria dos estranhos, ora o
conjunto de pessoas ligadas a alguém, ou a um casal, pelos lacos de
consanguinidade ou de parentesco civil; ora o conjunto das mesmas
pessoas, mais os afins apontador por lei; ora 0 marido e a mulher,
descendentes e adotados; ora, finalmente, marido, mulher e parentes
sucessiveis de um e de outra. (RIZZARDO, 2006, p. 11).

Atualmente, importante € mencionar a concepcao trazida por Maria Berenice

Dias, a qual define familia da seguinte maneira:

O novo modelo da familia funda-se sobre os pilares da repersonalizacéo, da
afetividade, da pluralidade e do eudemonismo, impingindo nova roupagem
axiolégica ao direito de familia. Agora, a ténica reside no individuo, e ndo
mais nos bens ou coisas que guarnecem a relacao familiar. A familia-
instituicao foi substituida pela familia-instrumento, ou seja, ela existe e
contribui tanto para o desenvolvimento da personalidade de seus
integrantes como para o crescimento e formacdo da prépria sociedade,
justificando, com isso, a sua protecéo pelo Estado (vide Mbnica Guazzeli, O
principio da igualdade aplicado a familia, 331). (DIAS, 2009, p. 43).
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Maria Berenice Dias afirma que “o afrouxamento dos lagos entre Estado e
Igreja acarretou profunda evolucdo social e a mutacdo do proprio conceito de
familia, que se transformou em verdadeiro caleidoscépio de relagbes” (DIAS, 2009,
p. 42).

Sendo assim, percebe-se que a familia ndo é somente aquela formada por
um pai, uma mae, e os respectivos filhos, ela envolve lagos mais profundos que os
sanguineos, ela envolve lacos de afeto, que de fato podem consolidar uma familia, e
determinar sua felicidade.

E isso, independente se a familia € definida como uma familia tradicional,
paralela, homoafeitva, eudemonista, dentre outras.

Para tanto, foi criado o Direito de Familia, no intuito de regular as rela¢des
familiares perante a sociedade, proporcionando respeito e ordem aos mais diversos
grupos familiares.

Nesse diapaséo, consoante o autor Orlando Gomes apud Arnaldo Rizzardo,

pode-se definir o conceito de direito de familia da seguinte maneira:

Compreende normas sobre o casamento, relagdes pessoais e patrimoniais
entre conjuges e entre pais e filhos, e vinculo de parentesco no seu ambito.
Inserem-se os institutos da tutela e da curatela, que ndo se originam de
relacdes familiares propriamente dita mas, por sua finalidade e conexao
histérica com a familia, bem como pela configuragéo, permanece no campo
do direito de familia. Como institutos complementares, situa-se,
corretamente, essa parte especial do direito civil. (RIZZARDO, 2006, p. 07).

O direito de familia buscar abranger os mais diversos aspectos pessoais que
influenciam a sociedade. Para tanto, foram necesséarios indmeros estudos
direcionados as familias para o Direito de Familia ser melhor compreendido. Por
assim dizer, aponta o autor Arnaldo Rizzardo, em obra ja citada, que o Direito de

Familia:

Num sentido restrito, trata-se do direito que regula as relagGes entre
pessoas ligadas pelo vinculo matrimonial ou pelo parentesco. Isto no
sentido tradicional, pois, com a Constituicdo Vigente, com as leis
extravagante e o Caddigo Civil de 2002, profundas alteragcdes advieram,
inclusive no campo do direito de familia, que abrange, indiscutivelmente, o
estudo do grupo familiar, neste considerada a unido estavel, até pouco
tempo conhecida como concubinato. (RIZZARDO, 2006, p. 02).

Considerando que nada no Direito é absoluto, assim também é a relacdo no
que tange ao direito de familia, na medida em que, conforme Arnaldo Rizzardo

(2006, p. 10), envolve mais de uma acepcgéao.

e

Y®» www.unioeste.br/eventos/conape
57~

4



I Congresso Nacional de Pesquisa em Ciéncias Sociais Aplicadas — | CONAPE
Francisco Beltrdo/PR, 3 a 5 de outubro de 2012.

Afirma Clarissa Saraiva Saturnino, em artigo elaborado para a Revista
Consulex, que a elaboragédo do Cdédigo Civil de 1916 deu-se em uma época onde o
casamento era tido, consoante questfes religiosas, o Unico capaz de formar uma
familia respeitada pela sociedade. Esse entdo foi o motivo pelo qual o Cédigo Civil
de 1916 né&o previu outras formas de unibes familiares, embora existissem de fato.

Ademais, salienta a autora que:

Familia era um conceito eminentemente bioldgico, era necessariamente
heteroparental, formada por pessoas de sexos diferentes, até porque o
homem e a mulher casavam para procriar, tanto que a esterilidade de um
dos conjuges poderia gerar anulagédo do casamento. (SATURNINO, 2010, p.
55).

Ainda, os filhos tidos fora do casamento, ou mesmo os adotivos, ndo eram
considerados como legitimos, ndo possuindo os mesmos direitos sucessorios que 0s
biol6gicos e havidos na constancia do casamento. Diferentemente de hoje, onde ndo
se é permitido tratar alguma pessoa como ‘filho ilegitimo’. E inegavel que o filho
havido fora do casamento possui 0s mesmos direitos que os demais.

O casamento era insolavel, tido como instituicAo e protegido pelo
ordenamento juridico. Tratava-se entdo da familia patriarcal, onde existia o péatrio
poder; o pai era o ‘cabeca’ no seio familiar, excluindo os demais de decisdes que
norteavam as diretrizes familiares.

Entretanto, tendo em vista que a legislacdo tende a se aperfeicoar com a
mudanca das situagdes que se tornam determinantes sociais - por exemplo: com a
guebra do tabu no que concerne aos direitos da mulher - a legislagdo passou a
reconhecer outras modalidades de entidades familiares. Nesse sentido, Maria

Berenice Dias elucida:

A evolugdo pela qual passou a familia acabou for¢cando sucessivas
alteracOes legislativas. A mais expressiva foi o Estatuto da Mulher Casada
(L. 4.121/1962), que devolveu a plena capacidade a mulher casada e
deferiu-lhe bens reservados que asseguravam a ela a propriedade exclusiva
dos bens adquiridos com o fruto de seu trabalho. (DIAS, 2009, p. 30).

As mudangas legislativas obtidas ao longo dos anos séo fruto de um longo
periodo de lutas e revoltas. Isso tudo, vale incluir, com sacrificios incalculaveis de
inUmeras pessoas, para a obtengéo de condi¢bes mais dignas a todo o ser humano.

Ao se observar a Constituicdo Federal de 1967, nota-se que foi a partir dela,

com a Emenda Constitucional n. 9 de 1977, onde foi dada a possibilidade de
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dissolucéo do casamento. Outrossim, surge a Lei do Divorcio n. 6.515/77, regulando
os casos de dissolugéo de sociedade conjugal.

Por conseguinte, no ano de 1988 é promulgada a Constituicdo Federal
vigente, onde sdo permitidas outras entidades formadoras da familia, como, por
exemplo, a ‘unido estavel’ e a familia ‘monoparental’, a qual é formada por um dos
pais e a prole. Observamos entdo, na ja referida obra de Maria Berenice Dias, 0
seguinte: “consagrou a igualdade dos filhos, havidos ou ndo do casamento, ou por
adocéo, garantindo-lhes os mesmos direitos e qualificacbes”. (DIAS, 2009, p. 31).

E l6gico que o legislador jamais conseguird abarcar todas as situagdes
cotidianas, e prevé-las na lei, entretanto, com o reconhecimento das modalidades
descritas acima, é possivel entendermos que outros tipos de constituicées
familiares, ja podem ser igualmente protegidas pela lei.

Desta feita, o Direito de Familia passou a ser regulamentado, levanto em
conta os principios inerentes e essenciais aos homens e suas vidas em comunidade,
como por exemplo o principio da dignidade humana, da liberdade, da igualdade, da

solidariedade, etc. Como revela Clarissa Saraiva Saturnino:

Familia deixou de ser um conceito biol6gico e passou a ser um conceito
afetivo, o que levou a pluralidade da familia. As familias anaparental e
homoafetiva, embora ndo estejam expressas na Constituicdo, decorrem
desta propria, pois o caput do seu artigo 226 é norma de inclusdo, e ndo de
exclusdo. O legislador constituinte, no art. 226, apenas exemplificou
algumas entidades familiares, nao trazendo um rol taxativo das familias. Tal
interpretagcdo advém dos atuais principios do Direito de Familia”.
(SATURNINO, 2010, p. 57).

Dessa forma, o legislador, ao possibilitar a incluséo de outras modalidades de
familia, acaba por proteger as mais diversas situagdes sociais, como forma de limitar
0S preconceitos e garantir direitos aqueles que se viam sem amparo legal para

conduzir suas vidas de forma pacifica e justa.

2.2 Principios Constitucionais da Familia

Segundo Maria Berenice Dias, oito sdo os principios constitucionais que
regem a familia. Sabe-se, entretanto, da divergéncia doutrinaria a respeito da
guantidade dos mesmos.

Primeiramente, pode-se destacar o principio da dignidade da pessoa
humana, do qual emanam todos os demais principios, tais como o principio da

liberdade; principio da igualdade e respeito a diferencga; principio da solidariedade
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familiar; principio do pluralismo das entidades familiares; principio da protecéo
integral a criancas, adolescentes e idosos; principio da proibicdo de retrocesso
social e o principio da afetividade. Outrossim, vale citar o que aduz Maria Berenice

Dias:

O direito das familias esta umbilicalmente ligado aos direitos humanos,
gue tém por base o principio da dignidade da pessoa humana, verséo
axiologica da natureza humana. O principio da dignidade humana significa,
em Ultima analise, igual dignidade para todas as entidades familiares.
Assim, é indigno dar tratamento diferenciado as varias formas de filiagédo ou
aos varios tipos de constituicdo de familia, com o que se consegue
visualizar a dimenséo do espectro desse principio, que tem contornos cada
vez mais amplos. (DIAS, 2009, p. 62).

Sendo assim, com o advento da aprovagao pelo Supremo Tribunal Federal da
unido estavel homoafetiva, a qual pode ser convertida em casamento, notamos que
o legislador, embora ainda com dificuldades para adequar-se as ondas sociais, vem
cumprindo sua funcdo de forma inovadora. Possibilitando, dessa maneira, 0
reconhecimento de direitos as pessoas de uma forma mais justa e equilibrada.

O reconhecimento de outras modalidades de familia emana dos principios da
dignidade humana e da liberdade, proporcionando as familias a construgdo de
ambiente familiar respeitado, amparado por diretrizes e normas de protegdo. Por

conseguinte, Maria Berenice Dias salienta que:

E imprescindivel que a lei em si considere todos igualmente, ressalvadas as
desigualdades que devem ser sopesadas para prevalecer a igualdade
material em detrimento da obtusa igualdade formal. E necesséria a
igualdade na propria lei, ou seja, ndo basta que a lei seja aplicada
igualmente para todos. (DIAS, 2009, p. 64).

Ainda, no que concerne as relagbes homoafetivas, denotava-se a dificuldade
de mantenca dos direitos sucessérios. Destarte, ndo se esperaria mais do legislador,
do que uma adequacao coerente a realidade social, aos anseios da populacdo, aos
principios constitucionais reguladores do direito e as normas que regem nOSSO

sistema.

2.3 Dos deveres do casamento e da unido estavel
A relagdo conjugal, sempre exigir4 de do casal o cumprimento de deveres e
o exercicio de direitos. Dessa forma, resta transmitir os deveres que implicam no

casamento, bem como na unido estavel. Isso tudo, por ser o referido topico de
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extrema relevancia para com o tema proposto, especialmente no que diz respeito a
paternidade responsavel.

Rezam os arts. 1.566 e 1724 do Cddigo Civil Brasileiro, os deveres do
casamento e da unido estavel, sendo que, o descumprimento das referidas normas
poderd acarretar a sancdo de indenizar por danos morais a parte que restou
prejudicada. Nesse sentido, deverd ser responsabilizado todo aquele que cometer
qualquer ato ilicito, inclusive dentro do contexto matrimonial.

Sabe-se que atualmente o adultério ndo é considerado como crime, néo
podendo o adultero ser responsabilizado criminalmente por tal ato. Nada obstante, o
abandono do lar ndo poderd ser configurado como ato ilicito. Porém, conforme o
Cadigo Civil, tais atos caracterizam a impossibilidade de compartilhar a vida a dois,

valendo citar o que preleciona Maria Berenice Dias:

Porém, inclina-se a doutrina a sustentar que, se tais posturas, ostentadas
de maneira publica, comprometerem a reputacdo, a imagem e a dignidade
do par, cabe a indenizacdo por danos morais. No entanto, € mister a
comprovacao dos elementos caracterizadores da culpa — dano, culpa e
nexo de causalidade -, ou seja, que os atos praticados tenham sido
martirizantes, advindo profundo mal-estar e angustia. (DIAS, 2009, p. 118).

Ainda que tais atos ndo sejam configurados como crime, seus efeitos sao
capazes de produzir uma destrui¢cdo a relagdo ndo apenas do casal, mas a de todos
agueles que se encontram a sua volta, especialmente dos filhos. Para tanto, é
necessaria a devida responsabiliza¢éo do agente causador do evento.

Por conseguinte, segundo reza o art. 1.724 do Cadigo Civil, os deveres da
unido estavel a serem obedecidos sdo os de lealdade, respeito e assisténcia. J& no
gue diz respeito ao casamento, consoante o art. 1.566 do mesmo codex, os deveres
concernentes séo a fidelidade reciproca, a vida em comum, no domicilio conjugal, e
a mutua assisténcia. Apenas o sustento, guarda e educacdo dos filhos torna-se
ponto incontroverso entre a unido estavel e o casamento.

Denota-se entdo, que os filhos séo igualmente protegidos pela legislagéo,
tendo em vista a fragilidade dos mesmos diante de situagdes que vislumbrem uma
separacdo do casal, e possivel instabilidade familiar. Ademais, Maria Berenice Dias
reforca a diferenca entre um dos deveres ausente na unido estavel e presente no

casamento, ou seja:
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Um dos deveres do casamento é a vida em comum, no domicilio conjugal
(CC 1.566 11). Na unido estavel, inexiste essa imposicdo, nada é dito sobre o
domicilio familiar. Assim, a coabitacdo, ou seja, a vida em comum sob o
mesmo teto ndo é elemento essencial para a sua configuracao. [...] Apesar
da auséncia de reclamacao legal de moradia Unica, a jurisprudéncia resiste
em reconhecer o relacionamento quando o par ndo vive em um Unico lar.
Embora existam justificativas para a mantenca de casas diferentes, ainda
assim a falta de vida sob o mesmo teto tende a desconfigurar a unido.
(DIAS, 2009, p. 168-169).

Nesse diapasao, conforme Maria Berenice Dias (2009, p. 169), no caso da
unido estavel ndo ha san¢des aplicaveis quanto aos motivos de término da mesma,

sendo que se finda apenas pela ndo convivéncia dos companheiros.

3 DO FIM DO CASAMENTO

O término de um casamento, e até mesmo da unido estavel, € uma situacdo
muito complicada, sobretudo quando ha filhos menores. Considerando a
possibilidade de findar o matriménio, importante citar advogado especializado na

area de Direito de Familia, Sr. Onildo Alves da Silva, o qual expde o seguinte:

Trabalhando exclusivamente na area do direito de familia ha mais de 30 (trinta
anos) anos, tenho constatado, pelos casais que me procuram diariamente em meu
escritério de advocacia na intencdo de se separar, que a maioria deles
simplesmente ndo quer por fim ao seu casamento. Muitos vém em busca de uma
palavra orientadora que venha tirar as davidas que rondam o seu casamento.
Querem saber a respeito do rumo a ser tomado em situagdes de aparente
descontrole. Muitos, por exemplo, ndo querem se separar apenas pelo medo de
serem obrigados a dividir os bens materiais que construiram na trajetéria da vida
em comum; outros, com medo de iniciar um nova fase da vida, sem saber o
destino que Ihes é reservado; outros, ainda, sem saber como ficarédo os filhos apés
o término da separacédo; outros, com medo de passar o resto da vida na solidao,
prevendo a dificuldade de um novo relacionamento com outra pessoa, quando tal
situacdo nunca fora prevista em seus planos ja que abracaram o casamento ‘até
gue a morte os separassem’. Assim, mil e uma razdes conflitantes sdo
apresentadas pelos casais em meu escritdrio. (SILVA).

O mesmo autor aduz que procura incentivar os casais a lutarem ao maximo
pela conservacdo do casamento, afirmando que “ndo tenho visto nenhum casal que
tenha passado por um processo de separacdo dizer que valeu a pena, ou que
simplesmente esta mais feliz depois que se separou”. (SILVA).

Nesse contexto, independente das motivagbes que forcem um casal a
requerer o divércio, ndo se trata de uma situacdo descomplicada. A desagregacéo

de uma familia, ndo impede que outra seja criada. Porém, dependendo da estrutura
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emocional das pessoas, muitas vezes tal desagregacdo acaba por gerar
consequéncias tamanhas, sendo impossivel aferir todos os seus efeitos.

Segundo o art. 1.571 do Cadigo Civil, a separacao judicial e o divorcio sédo
atos que geram a dissolucdo da sociedade e do vinculo conjugal. Conforme o
mesmo Codex, qualquer um dos cdnjuges poderd propor a a¢do de separacdo
judicial, atribuindo ao outro qualquer ato que configure grave violacdo dos deveres
do casamento e impossibilite a vida em comum. Ademais, o 8§ 1° do artigo 1.572
prevé gue a separacao judicial pode ser requerida se um dos conjuges comprovar o
fim da vida em comum h& mais de um ano e a impossibilidade de sua reconstituic&o.

No art. 1.575 do Cdédigo Civil esta disposto que a sentenca de separacao
judicial importa a separagéo dos corpos e a partilha de bens. Mas, nada impede, a
qualquer tempo, a reconciliagdo dos cénjuges, sendo que ndo restara prejudicado o
direito de terceiros (art. 1.577).

Inobstante, decorrido um ano do transito em julgado da sentenga que houver
decretado a separacéo judicial, ou da decisdo concessiva da medida cautelar de
separacdo de corpos, qualquer das partes podera requerer sua conversao em
divércio (art. 1.580 do Cddigo Civil). Alias, o 8§ 2° do referido artigo reza que o
divércio poderd ser requerido, por um ou por ambos o0s cbnjuges, no caso de
comprovada separagéo de fato por mais de dois anos.

Segundo os arts. 1.581 e 1.582, o divorcio pode ser concedido sem que haja
prévia partilha de bens, somente cabendo aos conjuges o pedido de divorcio. E, se 0
cbnjuge for incapaz para propor acao ou defender-se, podera fazé-lo o curador, o
ascendente ou irm&o (8§ Unico do art. 1.582). Por fim, “E importante salientar que,
guando o casamento termina, cessa apenas a relagdo de conjugalidade, mantendo-
se a relagdo parental, que serd compartilhada para sempre entre pais e filhos.”
(FURQUIM, 2007, p. 52).

Desta forma, independentemente de como se dera a separagao conjugal, os
pais devem ter consciéncia de que suas frustragdes, em momento algum, podem ser
depositadas nos filhos, e que, jamais poderd utilizar-se de um filho para punir o outro

cbnjuge, vez que constitui postura egoista e deploravel, devendo ser repudiada.

4 DA PATERNIDADE RESPONSAVEL
A paternidade responséavel implica no cuidado dos pais com a prole, e a

consciéncia de que suas decisdes afetam diretamente os filhos. Assim, o tema vai
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muito além do antigo sistema patriarcal. Quando trata-se do referido assunto
comumente vem a mente que o pai, como provedor da casa, € o sindbnimo ideal para
a paternidade responsavel; ou a méae, a qual concebeu os filhos é a figura mais
correta para criar saudavelmente uma crianga. Porém, ndo funciona assim.

O tema é comum na sociedade e vem sendo discutido ha décadas, devido a
sua extrema importancia. A paternidade responsavel engloba assuntos como a
moral, os bons costumes, ou seja, um planejamento familiar capaz de proteger os
filhos gerados, e dando estrutura aquela nova familia.

Diante disso, interessante é citar que no Estado de S&o Paulo, foi criado o
projeto “Paternidade Responséavel’, o qual buscou atender aqueles que néo
possuiam a paternidade reconhecida, favorecendo milhares de maes e filhos.

A mobilizacéo da sociedade demonstra uma influencia positiva, contribuindo
assim, para que inUmeras crian¢as possam sentir-se confortadas com a identificagédo
dos pais em suas certiddes de nascimento. Isso porque, a partir do momento em
gue as pessoas se sensibilizam e se colocam no lugar de outras pessoas que vivem
frustradas por ndo conhecerem seus pais e maes, denota-se que a unido de forgas
em uma comunidade pode contribuir em muito para a melhoria do contexto social
vivido.

A paternidade responsavel coaduna com responsabilidade. Muito mais do
gue simplesmente satisfazer um desejo sexual, precisa-se levar em conta que existe
a possibilidade de ser gerada uma vida a partir de tal relacionamento, e que, essa
crianca deveré receber os devidos cuidados e estrutura capaz de conforta-la, e
garantir a mesma uma vida feliz. Imagine o constrangimento de um filho quando o
pai ndo o reconhece, ou quando ndo se submete a contribuir nem ao menos com
prestacbes para satisfazer necessidades basicas?! E uma situacdo deploravel, e
muito comum em nossa sociedade.

Partindo disso percebe-se que € muito importante a conscientizacdo das
pessoas, para que exista uma atitude renovadora. Ser pai vai muito além de ser o
mantenedor de uma casa, pois exige esfor¢cos e cuidados que duram apenas, uma
vida inteira. Além do mais € necessario ter participacdo na vida dos filhos, ter
interesse pelos mesmos, compartilhando uma vida que busque a demonstragéo do
amor. Muito mais do que bens materiais, o carinho e o afeto séo fatores essenciais
para que um ser humano possa crescer respeitador e moralmente correto diante de

uma sociedade tao conturbada.
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Atualmente conta-se com enorme protecdo legal e arcaboucgo juridico, que
garantem a equiparacao de direitos e deveres entre homens e mulheres, no que diz
respeito a relacdo conjugal. Dessa forma, importante citar a autora Maria Berenice
Dias, vez que a mesma salienta a importancia da Constituicdo Federal fazer mengéo

da sociedade conjugal e seus deveres, ou seja:

A Constituicdo Federal, ao consagrar o principio da igualdade e assegurar
ao homem e a mulher os mesmos direitos e deveres referentes a sociedade
conjugal (CF 226 § 5.9, baniu discriminagbes, produzindo reflexos
significativos no poder familiar. Deixou de vingar a vontade masculina. Da
mesma forma, o ECA, ao dar prioridade absoluta a criancas e adolescentes,
transformando-os em sujeitos de direito, trouxe toda uma nova concepcgao,
destacando os direitos fundamentais das pessoas de zero a 18 anos. (DIAS,
2009, p. 397).

Historicamente era comum que os filhos ficassem com a mae quando da
separagcédo conjugal. Entretanto, com o passar do tempo tal situagdo foi se
modificando e o legislador garantiu a guarda compartilhada, no ano de 2008. Hoje,
entdo, a guarda sera unilateral ou compartilhada, conforme o art. 1.583 do Cadigo
Civil, sendo que o seu paragrafo primeiro alega que se compreende por guarda
unilateral a atribuida a um sé dos genitores ou a alguém que o substitua (art. 1.584,
8 59 e, por guarda compartilhada a responsabilizagdo conjunta e o exercicio de
direitos e deveres do pai e da méde que nédo vivam sob o mesmo teto, concernentes
ao poder familiar dos filhos comuns.

Segundo Claudia Baptista Lopes, pode-se entender um pouco mais a respeito
desse novo tema inserido na legislacdo, que é a guarda compartilhada, e que tem

trazido grande divergéncia entre os doutrinadores.

A desinformacdo de muitos sobre esse regime de guarda proposto iniciou
uma polémica, pois se pensou que, com a adog¢do da guarda compartilhada,
os filhos menores permaneceriam por um periodo na casa da mae e por
outro periodo na casa do pai, 0 que, dentre outros maleficios, dificultaria a
consolidagcdo de habitos na crianga, provocando instabilidade emocional.
Esse receio ndo tem qualquer fundamento, ja que, conforme explicitado, a
guarda compartilhada pressupfe a permanéncia do menor com um dos
pais. Contudo, a guarda compartilhada torna mais efetiva a participacao do
nao detentor da guarda na vida dos filhos, ja que o tira da figura de mero
coadjuvante, e, por vezes, de simples provedor financeiro. (LOPES, 2004, p.
124).

Segundo o entendimento de Fabio Ulhoa Coelho,

e
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Para levar as ultima consequéncias o valor da maxima preservacao dos
filhos na separacdo dos pais, a lei deveria estabelecer a guarda
compartilhada como principio geral. Contudo, o instituto esta previsto no
projeto de lei aprovado pelo Senado como excecao, cabivel no caso de falta
de acordo. (COELHO, 2008, p. 66).

O Estado busca favorecer o menor através da concessdo da guarda
compartilhada, evitado os problemas decorrentes da dissolu¢éo conjugal como a
alienacao parental e o sequestro interparental. Alids, ndo sé isso, normalmente o pai
que detém a guarda unilateral tende a exercer sua fungdo com mais intensidade na
vida do filho, deixando o outro conjuge afastado das situagbes cotidianas, e tido
somente como o provedor.

Logicamente que se um dos cOnjuges esteja querendo proibir o filho de ver
0 outro, possibilitard tentativas de fugas e outros problemas, que afetardo
exclusivamente a crianca. Nota-se entdo, que diante de situacdes de brigas e
separacdes, 0 egoismo do ser humano e outros sentimentos corrosivos, acabam por
transtornar a vida de inocentes. E, por ndo ser esse 0 objetivo estatal, o legislador
aderiu a guarda compartilhada, onde ambos os pais podem participar da vida dos

filhos, embora estejam separados.

5 DO DANO AFETIVO

O art. 1.634 do Caodigo Civil e seus incisos, determina que compete aos pais,
no exercicio do poder familiar, criar, educar, guardar, acompanhar, etc, os filhos
menores.

Embora o Estado busque tutelar adequadamente os seus governados, 0 seu
poder ndo consegue ditar a capacidade afetiva de cada ser. A diretiva moral,
portanto, ndo parte do Orgdo estatal. Sendo assim, diante de um Estado
Democratico de Direito, é certa a liberdade resguardada a sociedade, a qual cabe a
escolha entre fazer o certo ou optar pelo errado.

Desta feita, quando da separagdo conjugal, torna dificil medir os problemas
gerados dentro de cada ser humano, vez que cada um possui pontos de vista
diferentes. Entretanto, quando se aborda a respeito de menores, a situagdo se
complica ainda mais, vez que os mesmos séo ainda influenciaveis pelos pais e ainda

estdo em fase de desenvolvimento.

5.1 Do abandono afetivo parental
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Um dos danos afetivos aos menores, decorrente da separacao dos pais, é 0
abandono afetivo parental, o qual, segundo o autor Jodo Gaspar Rodrigues, é

definido como:

O abandono afetivo parental € um claro reconhecimento de que a
paternidade e a maternidade ndo sdo apenas biolégicas, mas
principalmente afetivas. Esse estado (abandono afetivo) configura-se na
indiferenca e na auséncia de assisténcia afetiva (e amorosa) durante o
desenvolvimento fisico, psicolégico e social do filho. O fim do
relacionamento afetivo entre o0s pais acaba, algumas vezes
inconscientemente, por ser estendido aos filhos, acarretando um trauma
pelo abandono. Esse trauma pode se manifestar em crises depressivas,
instabilidade emacional, complexos de culpa e de inferioridade, orientacéo
sexual etc. (RODRIGUES, 2011, p. 50).

Os efeitos gerados pela dissolugdo conjugal séo tamanhos, pois por muitas
das vezes os pais adotam uma conduta vaga, omissa, no que tange ao afeto com os
filhos. E, considerando o estado psicolégico abalado gerado pela separagdo. Os
filhos, em consequéncia, acabam se sentindo culpados pela separagdo dos pais,
ndo entendendo, muitas vezes, 0os motivos de tantas brigas e discussdes.

Nesse contexto, Marlene Sauer Wiechoreki adverte que:

A violéncia gerada pela irracionalidade no agir tem sua raiz na fome e no
abandono do Ser, dentre outros fatores sociais. Ante a impossibilidade de
0s pais atenderem as necessidades da prole, em decorréncia do
desemprego, doenca ou qualquer outra forma de desestrutura familiar, cabe
ao Poder Publico assegurar os direitos fundamentais de criangas e
adolescentes para uma vida digna. (WIECHOREKI, 2008, p. 35).

Entretanto, ndo basta apenas que o Estado desempenhe seu papel. A
paternidade responsavel se trata de consciéncia e acdes que procurem favorecer
primeiramente 0 menor.

Nesse ambiente propicio de complicacdes, ainda surge a situagdo de
necessidade da responsabilizacédo por tal ato de abandono, o que gera uma enorme
divergéncia doutrinéria. Porém, embora alguns tribunais acreditem que ao abandono
afetivo € cabivel a indenizagdo, o STJ se posicionava contrario & concessdo de
indenizagcdo, como veremos adiante. Diante desse contexto, afirma o autor Jo&o

Gaspar Rodrigues:

O abandono afetivo parental restringe-se a esfera da moral e ndo gera,
portanto, san¢des de ordem publica, aplicadas por autoridades legalmente
constituidas. Os valores morais encontram-se dentro da consciéncia de
cada individuo, cabendo a este julgar o que considera certo ou errado,

<
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toleravel ou intoleravel. E as san¢bes no campo moral, como se sabe,
também sdo de ordem interna, como arrependimento, vergonha, censura
pessoal ou social. (RODRIGUES, 2011, p. 53).

O posicionamento do STJ a respeito do abandono afetivo parental era no
sentido de que casos como esse ndo sdo passiveis de indenizacdo, vez que ndo
serd possivel reparar o referido dano através de prestacdo pecuniaria. Isso porque,
ja existem solu¢Bes como a penséo alimenticia ou a perda do poder familiar, para
serem resolvidas as questdes dentro de uma desconjuntura familiar.

Entretanto, recentemente observou-se um julgado inédito proferido pelo
Superior Tribunal de Justica (STJ), quando o genitor foi condenado a pagar a
quantia de R$ 200.000,00 (duzentos mil) reais, a titulo de abandono afetivo.

5.2 Da sindrome da alienagéo parental

O tema refere-se ao problema que surge quando da dissolugcédo conjugal, e
um dos pais acaba por influenciar os filhos a odiarem o outro conjuge. O pais
depositam sua raiva nos filhos, e, como forma de se vingarem, tentam punir o ex-
conjuge afastando-o dos filhos, transformando a situacao familiar em um verdadeiro
caos. Nesse sentido, podemos citar a fala do advogado Luiz Carlos Furquim Vieira,

o qual afirma que:

O grande problema dessa abominavel pratica é que o “vingador” provoca
profundos danos psiquicos na crianga, ainda que esta ndo seja sua
intencéo, pois o “alvo” dos ataques, na cabeca do agressor, é o ex-conjuge.
E ai que reside a crueldade: para atingir o(a) ex-companheiro(a), o detentor
da guarda da crianca, em sua empreitada insana, desfere diversos ataques
aptos a colocar a crianca sob constante estado de tensdo. Nesta insana
empreitada, o detentor da guarda assume um controle total ao colocar o ex-
cbnjuge, aos olhos do filho, como um verdadeiro “vildo”, um monstro.
(VIEIRA, 2010, p. 66).

Os filhos jamais ter&o culpa dos desentendimentos paternais. O bom senso €
indispensavel em tais situacfes. O detalhe é que quando se trata de relacdes
familiares, adentra-se em situacdes onde os sentimentos podem aflorar de forma
descontrolada. Atitudes movidas por raiva e 6dio sdo capazes de produzir efeitos
devastadores, inclusive a vida dos filhos. Por tais motivos, a estrutura psicologica
das pessoas é fator decisivo para o desmoronamento ou fortalecimento da relacdo

familiar. O supracitado autor, Luiz Carlos Furquim Vieira, revela que:
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A Sindrome da Alienacdo Parental nada mais é, portanto, que o bullying
familiar ou bullying nas relagbes familiares, pois o agressor acaba
colocando o filho e o ex-cénjuge e constante estado de tensdo, impingindo
terrivel sofrimento a ambos. Ainda que o agressor ndo tenha a intencéo de
atingir a crianga, € inequivoco que, nesta pratica abominavel, ela é
profundamente atingida. (VIEIRA. 2010, p. 66).

Nesse cenario de desestruturagcdo familiar, quando resultante de uma
separacdo, € necessario ter em mente que sera necessaria uma superacao do ex-
casal. Tanto do que permaneceu com a guarda quanto do outro, & necessaria, sem
davidas, uma completa superagdo da situacdo, com um enfoque sobremaneira
maior no filho. A raiva e o 0Odio s6 geram maiores problemas, inclusive e
especialmente ao filho, que ndo ter& um bom exemplo de como superar as
adversidades da vida. O Estado, em sua constante busca pela adequacéo das leis
aos fatos sociais, editou a Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010, a qual dispde

sobre a alienagéo parental. O art. 2° da referida lei dispde que:

Art. 2°, Considera-se ato de alienagéo parental a interferéncia na formagéo
psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avls ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutenc¢édo de vinculos com este.

A referida lei prevé acompanhamento psicol6gico, possibilitando até mesmo a
alteracdo da guarda, em caso de ser verificada a ocorréncia da alienacdo parental.
O que €, na realidade, um verdadeiro alivio, vez que pode-se encontrar amparo na

legislagéo para satisfagéo da ordem familiar, bem como da ordem social.

5.3 Sequestro Interparental

O sequestro interparental € um assunto que denota o nivel a que pode chegar
uma situacdo de desagregacdo familiar, e as conseqiéncias de uma relagéo
conjugal instavel e sem limites. Nesse sentido, importante € citarmos o comentario

realizado por Monica Sifuentes, a qual é Juiza Federal em Brasilia:

O fato de um pai ou uma mae fugir com os filhos, sem o assentimento do
outro, € revelador de situacao-limite, um conflito potencial ja instaurado. Esse
€ o drama humano que as autoridades devem enxergar, além do processo.
Porque os filhos ndo sédo propriedade dos pais, e sim titulares dos seus
proprios direitos. A ambos incumbe zelar pelo seu crescimento sadio. E
ambos tém o direito de té-los em sua companhia. (SIFUENTES, 2007, p. 46).
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A autora Mbnica Sifuentes ainda relata duas histérias, as quais transcritas

abaixo, demonstram as consequéncias de um desmoronamento familiar:

Todd tem trés anos de idade. Nasceu na Inglaterra. O pai € irlandés e a méae,
brasileira. Ndo se recorda do pai, porque o casal, que conviveu maritalmente
durante quase dois anos, separou-se quatro meses depois do seu nascimento. A
mée disse ao companheiro que viria ao Brasil para apresentar a crianca a familia,
mas nao deu mais noticia. Richard, o pai, esta inconformado. Quer ver o filho, té-lo
de volta. Quer, ao menos, nao ser privado do seu convivio. Os parentes brasileiros
se recusam a dizer-lhe onde mée e filho se encontram.

[...], outro caso. Na cdmoda do quarto de Sofia ha uma foto em que esta abracada
a uma bonita criangca, com grandes olhos amendoados. Todas as vezes que olha
para o retrato, Sofia ndo contém as lagrimas nos olhos. Ha quatro anos néo vé a
filha, levada para o Japéo pelo pai. Ele ndo permite que a mée veja a crianga, nem
com ela tenha qualquer contato. Sofia ainda ndo perdeu as esperangas de
reencontrar a filha, embora saiba o quanto isso sera dificil: - Sei, por pessoas
conhecidas, que ele falou para Margareth que eu havia morrido em um desastre
de automdvel. Minha filha ndo me reconhecera apos tantos anos!. (SIFUENTES,
2007, p. 47).

Ao se colocar no lugar de uma méae que sofre pela ‘perda’ da filha, ou de um
pai que sofre pela ‘perda’ do filho, € impossivel ndo se comover e a0 mesmo tempo
misturar tal sentimento com uma completa revolta. Nesse sentido € importante saber
quais as medidas tomadas pelo Governo Brasileiro quando de situagdes delicadas

como as relatadas. O site do Superior Tribunal de Justi¢a, informa o seguinte:

A Convencao da Haia de 25 de outubro de 1980 sobre os aspectos civis da
subtragdo internacional de menores trata de combater o seqiiestro parental
de criancas através de um sistema de cooperacdo entre autoridades
centrais e um procedimento rapido para restituicdo do menor ao pais de
residéncia habitual. As autoridades centrais em cada pais proporcionam
assisténcia para a localizacdo da criangca e para alcancar, onde seja
possivel, a restituicao voluntaria da crianca ou uma solucao amigavel para
as questdes de guarda. Essas autoridades também cooperam para prevenir
maiores prejuizos a crianga, iniciando ou ajudando a iniciar o procedimento
para a restituicdo, e fazendo todos os arranjos administrativos necessarios
para garantir a restituicdo da crianca com o menor risco possivel. (STJ,
Conferéncia Internacional de Direito Privado de Haia e as Criancgas).

Se ha dificuldade em proteger os filhos dos diversos problemas sociais
enfrentados, imagine-se a complexidade da situacao ao ser necessario protegé-los
dos pais, e em outros paises. Terrivelmente complicado. Ademais, segundo a juiza
supracitada, depois de muito embate, ficou convencionado que a solugéo brasileira
adotada para um caso semelhante, seria no sentido de que “a melhor solucéo para o
conflito seria o retorno da crianca ao local da ultima residéncia, para que o juiz
daquele pais decida sobre a quem atribuir a sua guarda.” (SIFUENTES, 2007, p.
47).
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A mesma autora adverte a importancia de conscientizagcdo das pessoas

guando da unido com estrangeiros e da criacao dos filhos em lugares fora do Brasil:

O fenbmeno da globalizagdo aumentou o ndimero de brasileiros que se
mudaram para o exterior e ali constituiram suas familias, como também o
ndamero de estrangeiros que vieram para o Brasil, casando-se com
nacionais e aqui fixando sua prole. O desconhecimento por parte dessas
pessoas sobre as consequéncias e responsabilidades da constituicdo de
prole em pais estrangeiro, bem como a respeito da mudanca ou retorno
para o seu pais de origem, tem gerado problemas ndo apenas de natureza
familiar, chegando a representar, em alguns casos, verdadeiros incidentes
diplomaticos. (SIFUENTES, 2009, p. 43).

Ao longo dos anos, a sociedade vem enfrentando diversos problemas dentro
do seio familiar. O Estado tem buscado enfrentar tais dificuldades, oferecendo um
arcabouco juridico mais atualizado que proporcione a protecdo aqueles que foram
vitimados pela desagregacgéao familiar.

Atualmente, conforme dados revelados pelo Supremo Tribunal Federal, sé&o
78 paises que aderiram a Convencado de Haia de 1990, a qual busca proteger as
criangas diante de um cenario internacional. Destarte, o tema € por si sé draméatico,
e acaba por revelar um lado do ser humano com o qual ndo desejamos nos deparar

jamais.

6 CONCLUSAO

A familia tem passado por diversas transformagfes. Do modelo patriarcal,
com a figura do pai detentor absoluto do pétrio poder, passa-se ao poder familiar,
exercido pelo pai e pela mée, de forma equitativa e equilibrada. Com a evolugéo da
sociedade, observam-se novos modelos de arranjos familiares, alguns taxativamente
abarcados pela legislacdo, como o casamento tradicional, a unido estavel e a familia
monoparental. Outros, como a unido entre casais homoafetivos, reconhecidos pelo
Judiciario. Outros ainda, carecendo de protec¢&o juridica, como a familia anaparental,
a eudemonista, unipessoal e a familia paralela.

Os principios constitucionais que balizam o Direito de Familia devem ser
rigorosamente observados, notadamente porque as relagcdes familiares sofrem
problemas decorrentes de relacionamentos precipitados, de unides desfeitas.

Nesse sentido, € preciso estimular o cumprimento dos deveres inerentes ao
casamento, a unido estavel e aos demais modelos de familia, sendo necessario o

exercicio da paternidade responsével, no qual os pais cumprem seus deveres

<>
é b4 ?D www.unioeste.br/eventos/conape

ST

g

18



I Congresso Nacional de Pesquisa em Ciéncias Sociais Aplicadas — | CONAPE
Francisco Beltrdo/PR, 3 a 5 de outubro de 2012.

reciprocos e para com os filhos, ndo apenas quanto ao sustento, mas ao apoio
moral, fisico, psicolégico e afetivo, contribuindo para a promocdo da dignidade
humana.

Observa-se a necessidade de protegdo aos filhos, sobretudo quando da
ruptura do afeto dos pais, como forma de evitar o abando afetivo, a alienacdo
parental e, em casos extremos, o0 sequestro interparental, dentre outras mazelas que
podem acometer as relagdes familiares.

Deste modo, denota-se que a desagregacdo de muitas familias pode ser
evitada, mediante a conscientizagcdo da sociedade, incentivada a cumprir suas
obrigagbes parentais, praticando a paternidade responsével, pois ndo se deve
construir uma familia sem ter em mente que os filhos ndo sdo meros objetos, mas
seres sedentos por afeto, sujeitos de direitos.

Ainda que a acéo do Estado seja de extrema importancia para a pacificagéo e
conscientizacdo da sociedade, ndo se pode olvidar da responsabilidade das pessoas
que geram filhos, na medida em que conceber um filho vai muito além de questdes
biol6gicas e materiais.

A auséncia da paternidade responsavel é capaz de tumultuar o cotidiano e
congestionar o Poder Judiciario com problemas que véo desde o reconhecimento de
paternidade e a fixacdo de pensdo alimenticia até casos extremos como os de
sequestro interparental.

Para tanto, apregoar a necessidade da paternidade responséavel € um grande
passo que a sociedade realiza para salvaguardar criangas e adolescentes que

sofrem com a desagregagéao familiar.
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