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RESUMO

O presente trabalho tem o propésito de analisar o planejamento familiar e a paternidade responsavel
como deveres dos pais, norteando o exercicio da parentalidade. Pretende-se discutir o
reconhecimento dos genitores em respeito aos direitos da personalidade de seus filhos, sejam eles
biolégicos, adotivos ou afetivos, observado o principio da autonomia da vontade. Método: Na
pesquisa levada a efeito, foram estudados artigos cientificos, além da utilizacéo de livros juridicos, de
modo que a metodologia empregada foi a pesquisa bibliografica. O método utilizado no
desenvolvimento da pesquisa foi o tedrico. Para o delineamento das conclusdes finais empregou-se
o0 método dedutivo. Resultados: As a¢bes dos pais refletem a convivéncia dos filhos na sociedade,
num processo de formagdo como cidadao digno critico e consciente de seus atos no meio em que
esta inserido. Conclusées: E de fundamental importancia a atuacio da base familiar voltada em
principios e valores humanos, bem como a moral, a ética, 0 bem comum, devendo estar estruturada
fisica e psicologicamente, para que possa dar o devido suporte perante aos desafios propostos da
moderna e exigente sociedade contemporanea.

PALAVRAS-CHAVE: Familia; Direitos da Personalidade; Principios.

1 INTRODUCAO

O presente estudo tem o propoésito de analisar o direito ao qual esta vinculado
o principio da dignidade da pessoa humana, no viés da promogéo dessa dignidade
por meio do exercicio do planejamento familiar e da pratica da paternidade
considerada responsavel.

A paternidade responsével, como principio, esta vinculado ao principio da
dignidade da pessoa humana e, embasado pela familia e promovido pelos pais,
resulta na formacdo do cidadao critico, consciente e participativo ante a exigente
sociedade moderna.

Nesse contexto, o planejamento familiar ser4 enfocado no &mbito dos direitos
da personalidade, mediante a analise da realidade atual da sociedade, com
destaque ao exercicio da paternidade responsavel, aos deveres inerentes a
promogéo da dignidade e da formagé&o do ser humano.

Abordar-se-a, também, a responsabilidade da paternidade, assegurando certa
paridade entre cidadania e direitos humanos, inspirando-se na garantia de vida,
moradia, educagédo, trabalho, segurancga, informacéo, lazer e cultura, enfocando a
protecdo a familia como um dos pilares do desenvolvimento da sociedade e do
Estado.
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Apresentar-se-80 controvérsias, sendo abordadas as discussGes mais
significativas, enfatizando que, na realizacdo de planejamento familiar, € imperioso
que o Estado respeite o principio da autonomia e da vontade, mas, que nesse
sentido, se garanta a responsabilidade de seus genitores.

Assim sendo, cabe ao Estado dar embasamento e suporte juridico no que se
refere aos direitos e deveres inerentes a paternidade e a dignidade humana e na
estrutura familiar, muitas vezes, desprovida de condigdes e recursos.

Ressaltar-se-4 que a dignidade deve ser respeitada, protegida e promovida
no admbito do planejamento familiar e da paternidade responsavel, por meio do
direito ao reconhecimento da prole através de seus pais. Deste modo, o principio da
dignidade e igualdade entre os filhos deve ser mantido na integra, perante o direito
da propria personalidade, adquirindo assim, éxito no processo de desenvolvimento
do filho perante a sociedade.

Observar-se-a que a atuagéo na base familiar, através do respeito a principios
e valores, é imprescindivel o efetivo exercicio da paternidade responsével. Aos pais
cabe ensinar aos filhos o valor da convivéncia, do respeito matuo; a religido, por sua
vez, cabe ensinar o valor da transcendéncia; a escola, o valor do conhecimento, da
ciéncia e da cultura; ao Estado, finalmente, os valores civicos. A fungdo da familia
vai além, ao desempenhar um papel fundamental, que é o de preservar certos
valores pertinentes a sua propria identidade, diante de um estreitamento da relacédo
de seus genitores. No entanto, destacar-se-4, atualmente, a crise de valores vem se
manifestando nas vidas das familias tradicionais, cujas consequéncias séo cada vez
mais arrebatadoras. Quando os valores sao bem definidos, as familias ndo tém
dificuldades em manté-los.

Por fim, serdo sugeridas algumas acdes efetivas que demonstram a
importancia paternidade responsavel, na medida em que educar para a vida € mais
do que se ensinar apenas a passar pela vida, pois a realidade social vem
demonstrando que o amor e o afeto j& demarcaram seus espagos, Vistos como
formas de oportunidade de crescimento pessoal, valorizando-se a dignidade

humana, notadamente dos filhos.

2 O PLANEJAMENTO FAMILIAR E A PATERNIDADE RESPONSAVEL COMO
FORMA DE PROMOCAO DA DIGNIDADE HUMANA
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O art. 1° da Constituicdo Federal prevé que o nosso pais, formado pela unido
indissoluvel dos Estados, Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito, observando, como seus fundamentos, a soberania, a
cidadania, a dignidade da pessoa humana, os valores sociais do trabalho e da livre
iniciativa e o pluralismo politico nacional.

O principio da dignidade da pessoa humana é fundamento da Republica
Federativa do Brasil e, como tal, constitui um dos alicerces da vida em sociedade,
significando o respeito, a preservagéo a integridade fisica e psiquica do individuo,
envolvendo diversos aspectos e requisitos como condicbes minimas de
sobrevivéncia, que por sua vez abrangem alimentag&o, educacao, lazer, e respeito a

propriedade e a liberdade do individuo no &mbito familiar.

Numa primeira analise observa-se que a maneira de se dar efetividade a
dignidade do homem esta intimamente ligada a entidade familiar e ao seu
novo conceito juridico, que deixa de ser apenas uma instituicdo do direito
civil, para ser um nucleo de afetividade com objetivo especial de proteger e
satisfazer seus integrantes. (QUINTANA, 2009).

Nesse passo, a Constituicdo Federal de 1988, no § 7° do art. 226, apresenta o
principio da paternidade responséavel, estimulando o planejamento familiar, uma vez
que o nascimento dos filhos demanda recursos de natureza fisica, social e
econdmica, 0 que importa na necesséria vontade e consciéncia do casal em relacao
aos deveres oriundos desse processo de escolha.

Nesse sentido, é importante salientar que a promocdo da paternidade
responsavel esta vinculada ao principio da dignidade da pessoa humana e que,
embasada pela familia e promovida pelos pais, respalda a formacdo do cidaddo
critico, consciente e participativo perante a exigente sociedade em que se vive.

Este € um n6 gordio no ambito do Direito de Familia, pois € comum observar-
se pais que ndo assumem as responsabilidades minimas em relagcdo aos seus
filhos. Nestas situagbes, cabe indagar: como promover a dignidade da pessoa
humana dos filhos, por meio da paternidade responsavel? Tarefa ardua, mas néo
impossivel para muitos pais, uma vez que, o proprio sentido e o peso da palavra pai,
trds consigo tamanha responsabilidade, dedicacdo e por fim, mas, ndo menos
importante, o diferencial do pai presente na vida dos filhos. Nesse diapaséo,

O principio da dignidade da pessoa humana é soberano, fundante do
Estado Democratico de Direito, sendo afirmado ja no primeiro artigo da
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Constituicdo Federal, acarretado como de sentimentos e emocgdes, com a
preocupacdo da promocao dos direitos humanos e a justica social, com
valor nuclear e de ordem constitucional. Sua esséncia é dificil de ser
capturada em palavras, mas incide sobre uma infinidade de situac®es,
principios e manifestacBes sobre valores e afetos. E o principio mais
universal de todos, irradiando os demais, tais como: liberdade, autonomia,
cidadania, igualdade, solidariedade. (DIAS, 2009, p.62).

E normal e aconselhavel que o casal planeje todos os detalhes de sua casa,
de seu lar, dessa maneira, planeje também o mais importante, ou seja, 0 nimero de
filhos que terdo e o espagamento entre eles, observando a hora desejada,
contribuindo na formagé&o e no complemento da estrutura familiar.

O planejamento familiar deve ser livre decisdo do casal, e, para tanto, o
Cddigo Civil de 2002, no art. 1.565, tracou diretrizes ao planejamento familiar,
vedado qualquer tipo de coercao por parte de instituicdes publicas e privadas.

Igualmente prevista nos artigos 3° e 4° do Estatuto da Crianga e do
Adolescente, e ainda, no inc. IV do art. 1.566 do Cddigo Civil, caracteriza a
paternidade responsavel como “a obrigagdo que os pais tém de prover a assisténcia
moral, afetiva, intelectual e material aos filhos” (CARDIN, 2009).

Nesse sentido, vale ressaltar, o principio da igualdade juridica de todos os
filhos, previsto na Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 227, § 6°, e repetido no
Cddigo Civil de 2002, nos artigos 1.596 a 1.629, que iguala a condi¢cdo dos filhos
havidos ou da relagdo do casamento, ou por adogdo, ndo mais se admitindo
gualquer diferenciacdo entre 0s mesmos.

Os pais, além de proverem o sustento dos filhos, devem socializa-los e
educé-los com dignidade, responsabilidade e principalmente nos ensinamentos
embasados em valores éticos humanos. Deste modo, a paternidade responsavel
acaba por fortalecer as relagdes entre pais e filhos, estimulando e construindo lagos
baseados no respeito, no afeto e na solidariedade, contribuindo para a diminuigéo da
criminalidade, de abortos clandestinos, da mortalidade materno-infantil, promovendo,
entrementes, a dignidade humana.

N&o obstante, destaca-se a Lei 9.263/1996 e o §2° do art. 1.565 do Cdodigo
Civil que também dispde sobre o planejamento familiar, ao definir a responsabilidade
dos pais pelos encargos da familia no efetivo exercicio dos deveres paternais.
Contudo, inobstante os principios e a legislagdo que tutelam os menores, nota-se

que “na pratica, por auséncia de politicas publicas que promovam através de meios

<>
é b4 ?D www.unioeste.br/eventos/conape

ST

g

4



I Congresso Nacional de Pesquisa em Ciéncias Sociais Aplicadas — | CONAPE
Francisco Beltrdo/PR, 3 a 5 de outubro de 2012.

de prevencgdo o planejamento familiar e a paternidade responséavel, existindo uma
afronta direta a esses direitos” (CARDIN, 2009).

No sentido de planejar a chegada dos filhos em um momento mais propicio
ou oportuno, os pais, preocupados em propiciar melhores condi¢des a crianga, como
forma de organizacdo e planejamento familiar, estardo promovendo a dignidade
humana, proporcionando melhor qualidade de vida a toda a sua familia.

Ao analisar que os direitos fundamentais surgem como uma exigéncia da
dignidade da pessoa humana, logicamente, e € certo também que somente através
da existéncia desses direitos a dignidade podera ser respeitada, protegida e
promovida.

A dignidade da pessoa humana néao é um direito concedido pelo ordenamento
juridico, mas um atributo inerente a todos os seres humanos, independentes de sua
origem, raga, Sexo, COr ou quaisquer outros requisitos consagrados no plano
normativo constitucional, significativamente no dever de promoc¢éo, de protecéo pelo
Estado, bem como o respeito dos demais individuos.

Percebe-se que h& entdo, uma profunda ligacdo entre o principio da
dignidade da pessoa humana e os direitos fundamentais, sendo um, pressuposto do
outro.

Baseado nesses referidos principios, o Estado deve garantir a eficicia dos
direitos fundamentais, que se revelam como pressupostos para a vida do cidadéo,
contribuindo efetivamente para a promog¢do da dignidade da pessoa humana; o
respeito a essa dignidade que ndo deve ser encarado somente como um dever de
abstencdo do Estado na invaséo do espago individual de autonomia. A organizagéo

estatal deve também criar mecanismos de protecdo familiar em especial aos filhos.

3 OS DIREITOS DA PERSONALIDADE RESPEITADOS, PROTEGIDOS E
PROMOVIDOS NO AMBITO DO PLANEJAMENTO FAMILIAR E DA
PATERNIDADE RESPONSAVEL

Os direitos da personalidade definidos por Carlos Alberto Bittar, sdo direitos
reconhecidos a pessoa humana tomada em si mesma e em suas projecfes na
sociedade, previstos no ordenamento juridico exatamente para a defesa de valores
inatos no homem, como a vida, a higidez fisica, a intimidade, a honra, a
intelectualidade e outros tantos, vinculados de forma indissocidvel ao

reconhecimento do principio da dignidade humana, como qualidade necessaria ao
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desenvolvimento das potencialidades fisicas, psiquicas e morais de todo ser
humano.(BITTAR, 2004, p. 1).

Referem-se a prote¢do de valores inatos no homem, que repassados aos
seus filhos, estdo vinculados ao principio da dignidade humana, para o
desenvolvimento das potencialidades fisicas, psiquicas e morais do proprio individuo
e, em especial, ao planejamento familiar, beneficiando especificamente os filhos, por
possibilitar que os pais exercam a paternidade responsavel, proporcionando a
devida esséncia na assisténcia moral, afetiva, intelectual e material de sua prole,
respeitado o principio da autonomia da vontade.

Salienta-se, que o direito fundamental estd ligado a ideia de dignidade da
pessoa humana, limitando a atuagcdo do Estado, prevenindo contra o abuso de
poder, impondo deveres, a fim de melhorar a qualidade de vida tanto de pais bem
como dos filhos.

Entretanto, cabe aos pais o dever de dar sequéncia logica responsavel aos
fatos, e, pensar num planejamento familiar consciente, mesmo porque é de livre
deciséo dos pais, em se ter filhos.

Entende-se como planejamento familiar o conjunto de acfes de regulacdo
da fecundidade, que garanta direitos iguais de constituicdo, limitacdo ou
aumento a prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal, contida na Lei n°
9263, em seu artigo 2°, capitulo | do planejamento familiar.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, paragrafo 7° do artigo
226, diz que "fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar € livre decisdo do casal...
sendo vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituic6es oficiais ou

privadas". Ou seja, o planejamento familiar ndo € obrigatério, mas sim
opcional dos cdnjuges, devendo o mesmo decidir. (XIMENES, 2008).

Assim sendo, filhos sdo dadivas que trazem alegrias e obrigacdes, sendo
certo que os pais devem ter discernimento para saber planejar a edificacdo de seus
lares .

Compete também ao Estado dispor de recursos para o exercicio deste direito,
até porque o direito é de todos e o dever é do Estado de garantir, de modo igualitario
e universal os referidos direitos.

Portanto, para que ocorra um efetivo planejamento familiar, é importante que
a populacdo seja orientanda e conscientizada, de modo preventivo, na pratica do
uso de métodos contraceptivos eficazes, para um efetivo controle de natalidade, ndo
interferindo nesse processo de decisdo dos genitores, reportando-se ao principio da

autonomia da vontade.
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Além do planejamento familiar, o exercicio da paternidade responsavel deve
priorizar o melhor interesse da crianga e do adolescente, promovendo, acima de

tudo, o principio da dignidade humana.

4 DA IGUALDADE ENTRE OS FILHOS

O principio da igualdade constitucional, de que todos séo iguais perante a lei,
sem distingdo de qualquer natureza, impede o preconceito e a discriminagao.

O Brasil tem como objetivo fundamental a promogé&o do bem de todos sem
preconceitos de origem ou quaisquer outras formas de discriminacdo. O art. 227 par.
6°, da CF/88, reforca a igualdade entre adotivos ou nédo, pois considera todos filhos
com os mesmos direitos e qualificagdes.

Todo ser humano busca compensar suas insegurancas de alguma forma.
Alguns as enfrentam de forma positiva, auto ajuda, reflexdo ou terapia.
Outrossim, aceitam suas limitagdes como humanos e buscam aprimorar-se.
Os Cristdos buscam aceitar o proximo como ele é. E é esta acdo de

enfrentar as dificuldades com atitudes positivas, que gera o sentimento de
vitdria, eleva a auto estima e a confianca. (MATA, 2005).

A Constituicdo brasileira, ao consagrar o principio da igualdade dos filhos, o
fez de maneira bastante peculiar. O aspecto negativo do principio a que nos
propomos a cuidar de ora em diante é o da proibicdo de qualificacdes
discriminatorias. Para tratar deste aspecto € necessario mostrar o contexto que fez
que este tipo de discriminagao se tornasse merecedora de corrigenda e o modo pelo
qual o Judiciario vinha atuando neste sentido.

Apés, dever-se-a avaliar a extensdo e efeitos desta norma constitucional,
determinando seu real sentido e, com a ajuda da evolucdo da legislacdo
infraconstitucional e da jurisprudéncia, em contraste com as idéias pds-modernas,
flagrar a sua efetividade. A vedacdo de qualificagBes discriminatdrias provenientes
da filiacdo gerou uma mudanga na classificagéo da filiagdo no direito brasileiro. Isto
porque “O problema cinge-se & pergunta da conveniéncia de um tratamento pos-
moderno a qualificagdo, uma vez que o0s preconceitos sociais continuam a existir,
demandando ainda uma protecdo estatal, forte, para os filhos extramatrimoniais”
(MARQUES, 2009).

A proposito, “O estado impde a si obrigagBes para com seus cidadaos. Por
isso elenca na Constituicdo um rol imenso de direitos individuais e sociais, como a
forma de garantir a dignidade de todos” (DIAS, 2009, p. 69).
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Quando se fala em igualdade sempre é lembrada a célebre frase de Rui
Barbosa: “Tratar a iguais com desigualdade ou a desiguais com igualdade, ndo é
igualdade real, mas flagrante de desigualdade”. Ademais, ndo se pode olvidar que
“O principio da igualdade € um dos sustentéculos do Estado Democrético de Direito.
A ideia central é garantir a igualdade, o que interessa particularmente ao direito, pois
esta voltada a justica.” (DIAS, 2009, p. 64).

O sistema juridico assegura tratamento isonémico e protecdo igualitaria a
todos os cidaddos bem como de todos os filhos no ambito social, descrito na
Constituicdo Federal de 1988, ndo admitindo distingdo entre os filhos legitimos,
naturais e adotivos, quanto ao nome, poder familiar, alimentos e sucesséao; tao logo,
permite o reconhecimento a qualquer tempo de filhos havidos fora do casamento,
proibindo que conste no assento do nascimento qualquer referéncia a filiacdo
ilegitima e veda designac¢des discriminatorias relativas a filiag&o.

Nesse sentido, vale lembrar que todos os seres humanos sao igualmente
dignos de respeito. Os relacionamentos ocorrem, muitas vezes, nao pelos valores
intrinsecos de cada pessoa, mas pela sua capacidade e interagdo com o outro, pois
“Na presenca de meios legais, o reconhecimento de direitos deve ser implementado
pela identificagdo da semelhanca significativa ou por meio da analogia, que se funda
no principio da igualdade” (DIAS, 2009, p. 64).

N&o bastou a Constituicdo Federal proclamar o principio da igualdade em seu

preAmbulo. Reafirmou o direito a igualdade ao dizer (CF, 5°):

Todos sédo iguais perante a lei. E foi além... A supremacia do principio da
igualdade alcangou também os vinculos de filiagédo, ao ser proibida qualquer
designacdo discriminatéria com relacdo aos filhos havidos ou ndo na
relacdo de casamento ou por adogcdo (CF 227, § 6°. Em boa hora o
constituinte acabou com a abominavel hipocrisia que relutava a prole pela
condigdo dos pais. Também em respeito ao principio da igualdade é de livre
decisdo do casal sobre o planejamento familiar (CC 1.565 227,8 2° e CF
226 § 7°), sendo vedada qualquer tipo de coercéo por parte de instituicdes
privadas ou publicas. E limitada a interferéncia do Estado, que deve
propiciar os recursos educacionais e financeiros para o exercicio desse
direito. (DIAS, 2009, p. 69).

O vinculo de igualdade nas relacbes deve ser pautada ndo pela pura e
simples igualdade entre iguais, mas pela solidariedade entre seus membros,

caracterizada da mesma forma pelo afeto e o amor.
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Com relacdo a guarda dos filhos, nenhum dos genitores tem preferéncia (CC,
1.583 e 1.584). A recomendacdo é pela guarda compartilhada, atribuindo-se de
modo igualitario a ambos, no que tange a obrigagfes de direitos e deveres.

Dessa forma as desigualdades vao sendo banidas com o tempo e o rigor da
lei e depois de séculos o tratamento discriminatério vem diminuindo, uma vez que,
preconceitos e posturas tornam silenciosos aos legisladores. Imperioso que em
nome da isonomia, ele reconheca direitos as situagbes merecedoras de tutela.

Assim como a lei ndo pode conter normas que arbitrariamente estabelegam
privilégios, os juristas devem manter suas imparcialidades e aplicarem a lei de modo

a nao vir gerar desigualdades.

5 A PROTECAO JURIDICA DOS FILHOS, DIANTE DE ESTREITAMENTO DE
SEUS GENITORES NO ATUAL CONCEITO DE FAMILIA

No decorrer dos tempos, houve uma significativa mudanga no conceito de
familia, pois aquela familia de modelo convencional, constituida por pai, mée e filho,
num ambiente derivado do casamento, j& ndo se apresenta como Unico modelo junto
a sociedade.

O poder do pai era limitado aos componentes da sociedade conjugal, haja
vista que o ordenamento juridico mantinha-se em siléncio nas questdes atinentes as
relagdes ilegitimas.

A partir da Constituicdo Federal de 1934, a familia passou a ter importancia
no ambito social e juridico. Apds, uma série de normas juridicas acerca da familia
foram editadas pelo Estado. O Decreto-Lei 1.764, de 10 de novembro de 1939,
estabeleceu a Comissdo Nacional de Protecdo a Familia, a qual veio a angariar
novos meios juridicos para solucionar conflitos atinentes no meio familiar ou de seus
genitores perante seus filhos.

O redirecionamento da familia veio como uma consequéncia natural do
desenvolvimento da histéria da humanidade.

Houve a necessidade de revisdo de diversos institutos juridicos, cujas
premissas tiveram de ser parcialmente alteradas, devido as mudancas
socioecondmicas que ocorreram na historia contemporanea.

Em vista disso houve uma necessidade de reestruturacdo das relacdes
familiares, sendo promulgada a Constituicdo Federal de 1988, que trouxe para o

Direito de Familia, a equiparacéo entre homem e mulher com igualdade de direitos e
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deveres, complementando a estes dispositivos constitucionais o art. 227 da Lei
8.069 de 13 de julho de 1990, conhecida como o Estatuto da Crianga e do

Adolescente. Nesse sentido, Janaina Guimaraes afirma que

[...] a cada trés casamentos, um acaba em separacdo. O numero de
divércios dobrou em apenas uma década. De cada quatro bebés nascidos
no novo século, um vivera em familia de pais separados antes de atingir a
idade adulta. (GUIMARAES, 2011, p. 81).

Nos dias atuais, forma-se um novo organograma de familia devido ao grande
namero de divorcios, a mulher tornando-se chefe de familia dividida entre casa,
trabalho, educagcéo dos filhos e consequentemente outros relacionamentos, algo
inovador e diferente apresentada pelos seres humanos na sociedade e no mundo,
mas ndo necessariamente natural acabando por acarretar em muitos conflitos e s6
se resolvendo no poder judiciario.

Por conta a quebra desses paradigmas, muitos doutrinadores e juristas véem
tracando novas decisOes pautadas neste novo conceito e modelo de estrutura
familiar, em especial no que se refere a preservacao e tutela dos filhos.

Nos ultimos tempos, avancos significativos foram instituidos nas relagdes
familiares voltados & protecdo de pais e filhos separados, como a abrangéncia da
discusséo acerca da alienag&o parental e o projeto de lei que garante participagéo
de pais separados na vida escolar do filho, sdo exemplos positivos e que vem ao

encontro do momento atual.

6 A IMPORTANCIA DA VALORAGAO NA FILIAGAO AFETIVA NO CONTEXTO
FAMILIAR

Um atual conceito de familia faz-se necessario no que se refere a afetividade,
tendo em vista as dificuldades de identificacdo do que era a familia tradicional para a
com as modernas estruturas familiares, levando em consideracdo a valoragdo do

gue se pode considerar filiagédo afetiva.

Ao serem reconhecidas como entidade familiar merecedora da tutela
juridica as unides estaveis, que se constituem sem o selo do casamento,
significa que o afeto que une duas pessoas, adquiriu reconhecimento e
insercdo no sistema juridico. Houve a constitucionalizagdo de um modelo de
familia eudemonista e igualitario, com maior espaco para o afeto e a
realizacao individual. (DIAS, 2009, p. 69).
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Com a consagracdo do afeto a direito fundamental, resta a enfraquecida
resisténcia dos juristas que ndo admitem a igualdade entre a filiacdo biologica e a
s6cio — afetiva. O principio juridico da afetividade faz despontar a igualdade entre
irmaos biolégicos e adotivos e o respeito a seus direitos fundamentais, uma vez que,
0 sentimento de solidariedade ndo pode ser perturbado pela preponderancia de

interesses patrimoniais.

Os lacos de afeto e solidariedade derivam da convivéncia familiar, ndo de
sangue. A familia transforma-se na medida em que se acentuam as
relacdes de sentimento entre seus membros, valorizando-se as fungdes
afetivas da familia. Assim, a posse de estado de filho nada mais é do que o
reconhecimento juridico do afeto. (DIAS, 2009, p. 70).

O novo olhar sobre a sexualidade valorizou os vinculos conjugais,
sustentando-se no amor e no afeto, numa evolugéo o direito de familia instalou uma

nova ordem juridica, atribuindo valor juridico ao afeto.

A teoria e a pratica das instituicdes de familia dependem da competéncia
em dar e receber amor, afeto, perddo, solidariedade, paciéncia,
devotamento, transigéncia, enfim, a tudo aquilo de uma forma ou outra
possa ser reconduzido & arte e a virtude do viver em comum, voltado ao
meio norteador das familias que € o principio da afetividade. (DIAS, 2009,
p. 71).

Mas, como lidar com esse desafio contemporéneo, nas mais variaveis
diversidades das estruturas familiares hoje em dia?

E importante salientar até que ponto pais e filhos adaptam-se as causas e
consequéncias da nova realidade.

Com a propriedade com que Ihe é peculiar, a nobre jurista Maria Berenice
Dias, destaca suas considera¢cfes no que tange as relacdes familiares no direito

brasileiro, apontando que:

Como encontros impostos de modo tarifado ndo alimentam o estreitamento
dos vinculos afetivos, a tendéncia é o arrefecimento da cumplicidade que
sé a convivéncia traz. Afrouxando-se os elos de afetividade, ocorre o
distanciamento, tornando as visitas rarefeitas. Com isso, 0S encontros
acabam protocolares: uma obrigagcdo para o pai e, por muitas vezes, um
suplico para os filhos. (DIAS, 2006).

Com este novo conceito de familia, o primado da afetividade na identificagdo
das estruturas familiares levou a valoragdo do que se considera filiacdo afetiva. A

evolucdo e alteragdo dos costumes, que levou a mulher para fora de milhares de
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lares, convocou 0 homem como atuacdo de uma paternidade responsavel, mais
proximo da prética paterna automaticamente e a participar das tarefas domésticas
ao assumir o cuidado com os filhos.

Nesse sentido, quanto a separagdo, 0 pai passou a reivindicar, com
propriedade a guarda dos filhos, o estabelecimento da guarda conjunta, a
flexibilizac&o de horarios e a intensificacdo das visitas.

Dessa forma, o genitor que exclui o outro da participagéo na vida dos filhos,
acaba se deparando com o contexto de que a verdade entre o real e o ideal de uma
maneira ou outra acaba atingindo fisica, psiquica e moralmente & criancga,
interferindo na sua formacéo basilar de valores humanos, no rendimento escolar e o
mais complexo dos casos, refletindo isso tudo na sua vivéncia em sociedade.

Nessa delicada discussdo, sdo notérias as mudangas e o antigo casamento
baseado em valores morais ndo é mais visto como prioridade e referéncia pela
maioria, bem como a valorizagdo dos lacos de afeto, a importancia do convivio
familiar seja ela a estrutura que cada um escolher:

[...] 0 juiz ao dirimir divergéncia entre pai e mae, deve preocupar-se em
propiciar a manutencéo das relagBes dos pais com os filhos. E preciso fixar

regras que ndo permitam que se desfaca a relacdo afetiva entre pai e filho e
entre mae e filho. (GUIMARAES, 2011, p. 82).

Assim sendo, com este conceito de familia contemporénea, a afetividade
torna-se primordial na identificagdo dessas estruturas familiares, levando a
valoracdo do que se chama de filiacdo afetiva, de modo a promover os lagos de

afeto entre pais e filhos.

7 CONSIDERACOES FINAIS

A familia contemporéanea sofreu inUmeras transformacgdes, nao se restringindo
mais apenas ao modelo tradicional, constituido por pai, mée e filhos, advindos de
lagos matrimoniais.

As novas modalidades de familia, como a eudemonista, a anaparental,
homoafetiva, pluriparental, dentre outras, devem observar os deveres inerentes ao
planejamento familiar e a paternidade responsavel na promog¢do da dignidade
humana, norteando, deste modo, o exercicio da parentalidade.

Os direitos da personalidade dos filhos, sejam biol6gicos, adotivos ou

afetivos, observado o principio da autonomia da vontade, devem ser respeitados,
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pois os direitos da personalidade referem-se a protecdo de valores inatos no
homem, que repassados aos seus filhos, estdo vinculados ao principio da dignidade
humana para o desenvolvimento das potencialidades fisicas, psiquicas e morais do
préprio individuo.

O planejamento familiar beneficia sobretudo os filhos, por possibilitar que os
pais exercam a paternidade responsavel, proporcionando a devida esséncia na
assisténcia moral, afetiva, intelectual e material de sua prole.

Salienta-se, que o direito fundamental estd ligado a ideia de dignidade da
pessoa humana, limitando a atuagcdo do Estado, prevenindo contra o abuso de
poder, impondo deveres, a fim de melhorar a qualidade de vida tanto de pais bem
como dos filhos.

Notorias sdo as mudancas de valores morais na sociedade contemporénea,
com a rotina diaria, o estresse do trabalho e demais preocupac¢des na obrigacdo de
oferecer o melhor aos filhos, causando uma sobrecarga aos genitores e resultando
conflitos interpartentais.

Nesse sentido, deve-se incentivar a constituicdo de familias baseadas em
sentimentos de respeito e de amor mutuo, valorizando os lacos de afeto e o convivio
familiar, como um compromisso que 0s genitores, sejam eles sanguineos ou
afetivos, se deparam por toda a vida e respondem pelas condi¢fes futuras de seus
filhos.
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