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PROVA DISSERTATIVA

Técnico de Enfermagem

Orientações:
Responda corretamente, por escrito, às quatro questões específicas referentes 

às atividades da função pretendida.
 Para a correta resposta a cada questão, considere como referência a 

descrição da função e os conteúdos programáticos específicos publicados no 
edital de abertura do concurso.

 A cada uma dessas questões haverá o espaço de oito linhas para as 
respostas, espaço que deve ser utilizado completamente.

 Lembre-se de usar corretamente as regras de ortografia, acentuação, 
concordância e regência gramatical. 

 Escreva com letra legível e não se identifique na prova.

Questões:

QUESTÃO 1
Descreva a técnica de lavagem das mãos, sua importância para o paciente e para o profissional técnico de 
enfermagem e em quais situações deve ser realizada.

QUESTÃO 2
O menor F.R., de 10 anos, e seu irmão L. R., de seis meses de idade, foram internados após acidente de 
carro. Ambos têm prescrita medicação IM. Descreva os locais de administração e os principais cuidados na 
ação.

QUESTÃO 3
A senhora V.S., de 32 anos, após cirurgia abdominal (laparotomia exploratória), apresenta: ausência de 
micção há mais de 12 horas, abaulamento da parte inferior do abdômen e sensibilidade à palpação. Qual é 
a  provável  complicação  pós-operatória  e  qual  o  cuidado  que  deverá  ser  prestado  pelo  técnico  de 
enfermagem?

QUESTÃO 4
S. N.,  de 25 anos,  primigesta,  nulípara,  no último trimestre de gestação deu entrada na emergência, 
referindo: dor abdominal súbita violenta e persistente, não apresenta sangramento vaginal, no entanto, o 
volume  uterino  está  aumentado  e  hipertônico,  o  BCF  indicando  sofrimento  fetal  que  indicam  o 
descolamento prematuro da placenta, sendo este responsável pelos altos índices de mortalidade materna e 
fetal. Descreva qual será sua intervenção  e quais os cuidados de enfermagem imediatos.
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